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1 Ucel

Z diivodu prevodu do nové aplikace IRD je dokument TOP-BOZP-003 Traumatologicky plan vlozen bez revize do piilohy
tohoto dokumentu TOP-BOZP-003(P99) Pdvodni dokument TOP-BOZP-003 Traumatologicky plan a je stéle platny.
Sezndmeni s pavodnim dokument v prostiedi starého portalu je i nadale platné (ale v ptipadé vyzvy k sezndmeni s timto
dokumentem prostiednictvi DAS d.learning provedte sezndmeni). Dokument bude revidovan.

2 Prilohy

2.1 Formulare
TOP-BOZP-003(F01) POVERENI k organizovani prvni pomoci

2.2 Pevné prilohy

TOP-BOZP-003(P01) Lékarnicky - vybaveni
TOP-BOZP-003(P02) Lékarnicky — rozmisteni
TOP-BOZP-003(P99) Pavodni dokument TOP-BOZP-003 Traumatologicky plan

3 Podrizené dokumenty

Nejsou.

4 Rozdeélovnik

Dle smérnice SM-SR-001 Rizeni dokumentace a zdznamd.

5 Zmény arevize

Cislo revize | Struény popis zmén

Datum revize

Zména SM-BOZP-133 na TOP. Aktualizace textu podbarvena, vydani dle nové Sablony. 9/2018

1 Z davodu prevodu do nové aplikace IRD je dokument TOP-BOZP-003 Traumatologicky 8/2020

seznameni). Dokument bude revidovan.

plan vioZzen bez revize do prilohy tohoto dokumentu TOP-BOZP-003(P99) Pdvodni
dokument TOP-BOZP-003 Traumatologicky plan a je stale platny. Seznameni
s ptvodnim dokument v prostredi starého portalu je i nadéle platné (ale v pripadé
vyzvy ksezndmeni stimto dokumentem prostiednictvi DAS d.learning provedte

Dokument je majetkem Lovochemie, a.s. Rozsifovani kopif mimo spole¢nost je zakazano. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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LOV% CHEMIE

1 Ucel
Ucelem TOP je stanovit pravidla pro rychlé a Gi¢inné poskytnuti prvni pomoci a ucelenym zpasobem poskytnout informaci
o0 systému zajisténi okamzité zdravotni pomoci.

Zabezpeceni prvni pomoci se tyka vSech stava ohroZujicich zdravi a Zivot. Nejdalezitéjsi je pomoc poranénym pfi Urazech

tak, aby Skody na zdravi i nasledky Urazu byly co nejmensi.

TOP je zpracovana v souladu s pislusnymi ustanovenimi obecné platnych piedpisd, v platném znéni.

2 Rozsah platnosti

Plati pro zaméstnance Lovochemie, a.s.

3 Pojmy, zkratky

3.1 Zkratky

AED Automaticky elektricky defibrilator
APCH Aredl pramyslové chemie Lovochemie
BL Bezpecnostni listy

BOZP Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci (proces bezpeénosti préace)
CNS Centralni nervovy systém

HZSP Hasic¢sky zachranny sbor podniku

IMS Integrovany systém frizeni

NL Nebezpecné latky

NPK-P Nejvyssi pripustna koncentrace
OBOZP a PO Oddéleni BOZP a PO

PD Podnikovy dispecink

PEL Pripustny expozi¢ni limit

PO Pozarni ochrana

SR Systém Fizeni

TOP Technicko-organiza¢ni postup

ZP Zakonik prace

775 Zdravotnickd zachranna sluzba

4 Postup

4.1 Poskytovatel pracovnélékarskych sluzeb

muDr. [ - o 2236

4.2 Zdravotnicka zarizeni v okoli arealu

Méstska nemocnice v Litoméficich, Zitenicka 2084, 412 01 Litomé&¥ice

4.3 Dulezita telefonni ¢isla

Plati v arealu LCH z pevné linky 155
HlaSeni Grazd

Z mobilniho telefonu 416 56 1550

Plati v arealu LCH z pevné linky 2403
Podnikovy dispecink

Mobilni telefon 736 507 221

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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4.4 OhlasSeni Urazu

Zranény zaméstnanec nebo svédek Urazu ohlasi Graz svému nadfizenému zaméstnanci, ktery provede zapis do knihy
Urazd. Zaméstnanci jiné organizace ohlasi raz kontaktnimu zaméstnanci (mistr, mechanik, sménovy mistr), ktery provede
zapis do knihy draza.

4.5 Prvni pomoc

V pfipadé drazu zaméstnance spole¢nosti nebo zaméstnance jiné organizace jsou vSichni zaméstnanci i zaméstnanci
jinych organizaci povinni poskytnou prvni pomoc. Pro poskytnuti prvni pomaoci jsou pracovisté vybavena lékarni¢kami
s nezbytnym zdravotnickym materialem.

V pripadé tézkého Urazu privolaji zaméstnanci spoleé¢nosti nebo zaméstnanci jiné organizace na cislo hlaSeni Graza nebo
pies podnikového dispecera (na vyse uvedena telefonni ¢&isla) zdravotnickou zachrannou sluzbu, ktera na misté provede
klasifikaci Grazu a provede odbornou prvni pomaoc.

Je-li potieba zranéného transportovat do zdravotnického zafizeni, prevoz zajisti ZZS, které prevezme zranéného k dalsi
péci.

4.5.1 Organizovani prvni pomoci
VSechna pracovisté spole¢nosti jsou vybavena lékarnickami s odpovidajicim zdravotnickym materialem.

OkamtZita prvni pomoc je poskytovéna bezprostiedné na pracovistich nebo v mistech prvni pomoci. V mistech prvni
pomoci poskytuji prvni pomoc zameéstnanci, ktefi jsou prodkoleni ze z&kladG prvni pomoci a pripadné v souladu
s popsanymi postupy poskytovani prvni pomaoci u jednotlivych Skodlivin.

Na pracovistich kde nejsou ustanovena mista prvni pomoci a nejsou vyskoleni zaméstnanci pro poskytnuti prvni pomoci,
je prvni pomoc v pripadé nutnosti organizovana pres PD, ktery zajisti poskytnuti prvni pomoci (Zdravotnicka zachranna
sluzba).

4.5.2 Mista prvni pomoci

Lovochemie, a.s.:
velin KD5

velin UGL+DA
velin LAV

4.5.3 Oznaceni mist prvni pomaoci

Mista prvni pomoci jsou oznacena informativni znackou.

45.4 Zdravotnické vybaveni pro poskytovani prvni pomoci
Technicky automobil HZSP - IVECO DAILY TA — je pro poskytnuti prvni pomoci vybaven:

Lékarska brasna — 1 ks
Kiisici p¥istroj OXY — 2ks
Vakuova nositka — 1ks
Krénf limec — 2 ks

Dlahy

AED

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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455 Technicka pomoc a bezpecénost zasahu

Jediné HZSP je odbornou slozkou Integrovaného zachranného systému, kterd je uréena k provadéni nezbytnych
technickych Gkona a opatieni pfi mimoradnych udalostech a nahlych poruchéach zdravi (vyprosténi ze Spatné pristupného
prostoru, ze zamoreného prostoru, z prostoru hroziciho zavalem ¢&i zficenim, z uzavienych nadob a jinych pramyslovych
zarizeni, z havarovaného vozidla, z objektu zasaZzeného pozarem, elektrickym proudem, z objektd s rizikem vybuchu, atd.).

Zaméstnanec musi pred zapocetim prvni pomoci zvazit, zda nadale trva riziko, a zda je bezpecné se priblizit k
postizenému, nebo zda je nejprve nutné jeho vyprosténi ¢i odsun z nebezpe¢ného mista slozkami HZSP. Bez souhlasu
velitele zasahu (zpravidla velitel zasahujici smény HZSP) nelze vstupovat do nebezpeénych prostor a poskytovat laickou
prvni pomoc.

4.5.6 Organizacni opatireni pro zajisténi véasné prvni pomoci v arealu APCH

Véasnost poskytnuti prvni pomoci zachrannou sluzbou HZSP Lovochemie, a. s. je odvisla od vzdalenosti pracovisté od
zékladny HZSP. Dojezdové ¢asy na pracovisté uvniti APCH jsou do 5 minut.

45.7 Skoleni zaméstnanct
Skoleni zaméstnanct o poskytovani prvni pomoci probiha dle planu skoleni.

Po absolvovani $koleni kazdy obdrzi ,,POVERENI“ osoby odpovédné za organizaci poskytnuti prvni pomoci dle ZP &.
262/2006 Sh.
TOP-BOZP-003(F01) Povéreni

45.8 Lekarnicky prvni pomoci

TOP-BOZP-003(P01) Vybaveni lékarnic¢ek
TOP-BOZP-003(P02) Rozmisténi lékarnicek
Na Geoportale jsou Iékarnicky umistény: http://qis.lovochemie.cz/web/Map/Map1/Lekarnicky

459 Prostredky individualni ochrany

VSichni zaméstnanci podniku jsou vybaveni prostfedky individualni ochrany - ochranna maska CM6 nebo ,,polomaska‘“
EVAMASQUE Honeyvell.

4.6 Zakladni postupy poskytovani prvni pomoci

Je-li nezbytné nutnd prvni pomoc (akutni ohroZeni zivota) provede prvotni oSetfeni zachrariujici. V
ostatnich p¥ipadech provadi prvni pomoc ¢len jednotky HZSP, ktera se vZdy na misto poranéni dostavi.

4.6.1 Zajisténi bezpecnosti zachrance

Zachrénce musi konat bezpecné a rozvazné, vidy s ohledem na svou vlastni bezpecnost. Zpravidla nikdy nelze vyloucit
nakaZlivé onemocnéni postizeného, proto musi zachrance vidy postupovat tak, jako by postizeny nakazeny byl, tzn.
dasledné pouZivani rukavic a resuscitacni rousky.

4.6.2 Privolani odborné pomoci

Zdravotnickou zachrannou sluzbu — pfes PD — volejte vidy

o kdy? se nhle zhor3i zdravotni stav zranéného

e v pfipadé zavazného Urazu nebo zavazné mimoradneé udélosti
e pokud si nejste jisti, zda se jednda o zavazny Uraz.

Pred pf¥ijezdem zdravotnické zachranné sluzby

e poskytnéte prvni pomoc zranénému
e zajistéte pristup na misto nehody — oteviit branu, odstavit vozidla, zprajezdnit cestu apod.

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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4.6.3 Hlavni zasady shodné pro vSechny druhy zranéni

o ohlasit na PD

) umistit postizeného do nezavadného, neohrozujiciho prostiedi

. zastavit silné krvaceni

) uvolnit dychaci cesty, nepfima masaz srdce, pop¥. podpora dychani
. oSettit zlomeniny, oteviené rany, chlazeni a prekryti spalenin.

4.6.4 Orientac¢ni vySetireni zranéné osoby

V prvni fadé je potieba zjistit, o jaké zranéni se jednd. Nasledné je mozné vyhodnotit nutnost prvni pomoci a ur¢it zpasob,
jakym bude provedena.

4.6.5 ZjiSténi zivot ohrozujicich stavii

e masivni zevni krvaceni
e porucha védomi (osloveni zranéného, mirné zatfeseni)
e zastava dychani

Pokud je zjistén Zivot ohroZujici stav, je nutné ihned poskytnout prvni pomoc.

4.6.6 Orientacni vySetireni osob se zachovalymi Zivotnimi funkcemi

e dychani - frekvence, hloubka, chréeni

e barvakaze a rtd — promodrani, z¢ervenani, bledost
e rany —umisténi rany, krvaceni, cizi télesa

¢ kongetiny — deformace, pohyblivost

¢ obli¢ej — nesoumérnost, zvratky, péna u Ust

e odi - Silhani, seviena vicka, velikost zornicek

e tep - frekvence, pravidelnost, hmatatelnost

e teplota - poceni, zimnice, tres, kiece.

Na zakladé orienta¢niho vySetreni zachrance poskytuje prvni pomoc.

4.6.7 Spravné polohovani zranénych osob

Pokud je to moZné, nechte zranénou osobu v poloze, kterou si sama zvolila. Zvolena poloha nesmi zhorSovat stav
zranéného a nesmi mu pusobit bolest nebo nepohodli.

Stabilizovana poloha na boku
e pro zranéné pri védomi, pro které je nevhodna poloha vleze na z&dech, nebot existuje riziko vdechnuti krve i
Zalude¢niho obsahu:
0 krvaceni z nosu, z Gstni dutiny
0 zvraceni
o tonuti
0 bezvédomi pfi otravé nebo opilosti.

Poloha s dolnimi konéetinami zvednutymi o 30 cm
e mdloby (kratkodobé poruchy védomi)
e zA&vainé alergické reakce.

Poloha vsedé nebo polosedé
e dusnost, bolesti na hrudi
e poranéni hrudniku.

Poloha vleze na zadech
e ostatni pripady, pro které nejsou vhodné vySe uvedené polohy.

Dokument je majetkem Lovochemie, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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4.6.8 Zakladni neodkladné resuscitace

Resuscitace (oZivovani) se pouzije v pripadé srdeéni zastavy, tj. zastavy dechu. Béhem 3 — 5 minut bez G¢inného ozivovani
dochazi k postupnému odumirani mozkovych bunék.

PFi¢iny zastavy obéhu

¢ srde¢ni —nahla zastava obéhu (onemocnéni srdce)
e Uraz elektrickym proudem

e dechové (duseni, neprichodnost dychacich cest)

e tézké drazy hrudniku

e tézkeé Urazy spojené s velkou krevni ztratou

e tonuti.

P¥iznaky
e nahla ztrata védomi
e porucha dychani.

Prvni pomoc - pokud zranény reaguje

e zranéného nechat v poloze, ve které byl nalezen (pokud nehrozi dal$i nebezpedi)
e v pfipadé potieby zavolat zdravotnickou zachrannou sluzbu (povolava HZSP)

e v pfipadé potreby poskytnout prvni pomoc (o3etfit zliomeniny, krvaceni apod.).

Prvni pomoc — pokud zranény nereaguje

e v prvni fadé volat na ohlaSovnu Urazu - viz bod 4.6.3, ptivolat dalSiho zachrance (pokud je to
moZné)

e zranéného opatrné otocit na zada

e uvolnit dychaci cesty a zvednout bradu

e zkontrolovat, zda zranény normalné dycha (sledovat pohyby hrudniku, tvar nebo ucho
priloZit k Ustam a ovéfit dech — proudici vzduch)

e pokud zachrance nevi, zda postiZzeny normalné dycha — p¥i masazi srdce ruku poloZit hranou zapésti ne na dolni ¢ast
prsni kosti, ale na stred hrudni kosti.

Prvni pomoc — pokud si je zachrance jist, Ze zranény normélné dycha
e  vizkapitola 4.7.1 Bezvédomi

Prvni pomoc — pokud zranény nereaguje a zachrénce nevi, zda normalné dycha
e privolat dalSiho zachrance (pokud je to mozné)
e neprodlené privolat zdravotnickou zchrannou sluzbu
e provadét nepfimou masaz srdce — stla¢ovani hrudniku:
0  kleknout si z boku nad postizenym, ktery leZi na tvrdé podloZce
0 jednu ruku polozit hranou zapésti na dolni ¢ast prsni kosti, druhou ruku poloZit na
prvni, paze napnout v loktech a naklonit se nad zranénym (ruce kolmo nad hrudni
kosti)
0 rytmicky stla¢ovat hrudnik s frekvenci pfiblizné 100x za minutu (ne vice nez 120x za
minutu) do hloubky 5—6 cm
0  po kazdém stlaceni umozZnit ndvrat hrudniku do pavodni polohy
e pokrac¢ovat v masazi do prijezdu zdravotnické zachranné sluzby, nebo dokud se zranény
nezacne budit (hybat se, otevirat oci, normalné dychat).

Prvni pomoc — pokud je zachrance vySkolen a ochoten provadét umélé dychani
e kombinovat nepfimou masaz srdce (stlaceni hrudniku) a umélé dyché&ni v poméru 30 : 2
o0  30xstlacit hrudnik, uvolnit dychaci cesty a zvednout bradu, otevrit Gsta zranéného, prsty stisknout nos
0 nadechnout se, pfiloZit Gsta tésné na Usta zranéného a plynule vydechnout do zranéného, p¥itom sledovat, zda
se hrudnik zranéného zveda, oddalit Gsta a umoznit zranénému vydechnout (vSe opakovat 2x, nikdy ne
vicekrat)
0 pokud jsou prvni dva pokusy o umélé vdechy nelspésné, zkontrolovat dutinu Ustni zranéného, odstranit
piipadnou viditelnou prekazku a ovérit, zda je zaklon hlavy a zvednuti brady zranéného dostatecné
0 neprodlené za¢it znovu stla¢ovat hrudnik
¢ pokracovat v nepierusovaném oZivovani do pfijezdu zdravotnické zachranné sluzby, nebo dokud se zranény neza¢ne
budit (hybat se, otevirat oci, norméalné dychat).

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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30x : 2X

stlaéeni hrudniku : vdech

Poznamka: Pfi umélém dychani pouzijte tzv. resuscitacni rousku, ktera zamezi pfimému télesnému kontaktu s postizenym.

Nevhodné postupy

e nerozpoznani zastavy obéhu (zaména stavu za epilepsii, opilost apod.)
e preruSovani nepfimé masaze srdce

¢ nedostate¢nd frekvence stla¢eni hrudniku (méné nez 100x za minutu)
¢ nedostate¢nd hloubka stlaceni (méné nez 5 cm).

4.7 Poskytovani prvni pomoci pii konkrétnich poranéni
4.7.1 Bezvédomi
Védomi je jednou ze t¥i zakladnich Zivotnich funkci. Bezvédomi je stav bezprostredniho ohroZeni Zivota.

PFi¢iny bezvédomi

e porucha ostatnich z&kladnich Zivotnich funkci (dychani, krevni obéh)
e poskozeni mozku (Uraz, krvéceni)

e otrava (alkohol, 1éky, navykové latky).

P¥iznaky
o zranény sedi nebo leZi ve zhroucené poloze
e zranény nereaguje na podnéty (slovni, fyzické).

Prvni pomoc — pokud zranény nereaguje a zachrance nevi, zda normalné dychéa
o viz kapitola 4.6.8 Zakladni neodkladné resuscitace.

Prvni pomoc — pokud si je zachrance jist, Ze zranény normélné dycha

e zranéného nechat v poloze, ve které byl nalezen (pokud nehrozi dal$i nebezpeci)

e udrZovat volné dychaci cesty

¢ zavolat zdravotnickou zachrannou sluzbu (pres HZSP)

e zranéného prikryt dekou nebo izotermickou foli

e sledovat dychani zranéného, a pokud prestane normalné dychat, postupovat podle kapitoly 4.6.8 Zakladni neodkladna
resuscitace.

Prvni pomoc - do stabilizované polohy uloZit zranéného jen v p¥ipadé, Zze normalné dycha a komunikuje
e zranény zvraci nebo krvaci z Gst nebo nosu

e v pfipadé bezvédomi nasledkem tonuti

e pokud je nutné zranéného z jakychkoliv divodd opustit
e jedné-li se pravdépodobné o opilost ¢i jinou otravu.

Nevhodné postupy

e vytahovani jazyka

e podkladani hlavy

e pokusy o posazeni

¢ uloZeni do stabilizované polohy bez moznosti kontroly dychani.

4.7.2 Masivni zevni krvaceni

PFi masivnim krvaceni doch&zi k rychlé ztraté velkého mnoZstvi krve.
PFi¢iny masivniho krvéceni

o jakékoliv rany (zejména rezné)

e amputace.

P¥iznaky

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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strikajici nebo intenzivné vytékajici krev
zranény je bledy
odév nasakly krvi, krev na podlaze ¢i v okoli.

Prvni pomoc

zranéného posadit nebo polozit

pevné stlacit krvacejici cévu p¥imo v rané (pouzit rukavice!)

zhotovit tlakovy obvaz (pokud je to mozné) — na ranu priloZit tlakovy polStarek (nerozvinuty obvazovy bali¢ek)
aranu pevné zavazat, pokud krev prosakuje, priloZit dalsi vrstvu

zajistit protiSokova opatreni — viz kapitola 4.7.3 Vnitini krvaceni a Sok.

Prvni pomoc — pouziti zaskrcovadla
ZaSkrcovadlo by mél pouzit pouze vySkoleny zachrance a muze se pouzit jen v nasledujicich pripadech:

hromadné nehoda, Uraz

krvaceni neni mozné zastavit nebo vyrazné omezit pfimym tlakem

zaSkrcovadlo prilozit zasadné nad ranu na pazi, stehno - na 1 kost (nikdy v blizkosti lokte ¢i kolene)
zaSkrcovadlo radné utdhnout (nedostate¢né utazeni maze krvaceni naopak zhorsit)

na koncetinu napsat cas priloZeni zaSkrcovadla

zaSkrcovadlo nepovolovat

pfi dlouhodobém zaskrceni je vhodné koncetinu chladit

zranéného v co nejkratsim ¢ase dopravit do zdravotnického zafizeni.

4.7.3 Vnitini krvaceni a Sok

P¥i vnitfnim krvaceni uniké krev z cév do télesnych dutin nebo do vnitinich organd. Sok je stav, kdy organismus neni
schopen zabezpecit potiebnou dodavku kysliku do tkani a organa.

PFiciny vnitiniho krvaceni

Uraz zpGsobeny vysokou energii (pad z vysky, naraz ve velké rychlosti)
p¥imé nasili pasobici na télo
bodnd, stfelné poranéni.

PFi¢iny Soku

ztrata krve (pfi vnéjSim i vnitfnim krvaceni).

P¥iznaky Urazového Soku

viditelné vnéjsi krvaceni, p¥ip. podezieni na vniténi krvaceni
bledost, chladnéa kuze, studeny pot

slabost, Unava, neklid, porucha védomi, zrychleny a slaby tep
pocit Zizné.

Prvni pomoc

zranéného polofZit, prip. uloZit do polohy, ktera mu vyhovuje

zastavit vnéjsi krvaceni — viz kapitola 4.7.2 Masivni zevni krvaceni

privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu (pres HZSP)

se zranénym manipulovat jen minimalné

zabranit podchlazeni zranéného — izolovat od zemé, prikryt dekou nebo izotermickou félii
zranéného nepretrzité sledovat a kontrolovat zZivotni funkce.

4.7.4 Uraz elektrickym proudem

P¥i€iny Urazu elektrickym proudem

kontakt s vedenim elektrického proudu
z&sah elektrickym obloukem (v pfipadé vysokého napéti)
zé&sah bleskem.

P¥iznaky

bezvédomi nebo porucha védomi
svaloveé krece v koncetinéch, lokalni bolest
popaleniny (zejména u vysokého napéti).

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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Prvni pomoc

e prerusit kontakt zranéného s vodicem (vypnout spottebi¢, vytahnout elektricky kabel ze zasuvky, vypnout jisti¢, hlavni
vypina¢ elektrického proudu) — pomoci nevodivého predmétu (napt. dievo)

e v pfipadé vedeni vysokého napéti se nepriblizovat, dokud si zachrance neni jisty, Ze je odpojen elektricky proud (hrozi
vyboj do vzdalenosti nékolika metr)

e pfinahlé zastavé obéhu postupovat podle kapitoly 4.6.8 Zakladni neodkladnd resuscitace

e pokud je zranény v bezvédomi, postupovat podle kapitoly 4.7.1 Bezvédomi

e v pfipadé popalenin postupovat podle kapitoly 4.7.14 Popéleniny

o vzdy zajistit odborné lékarské odetieni.

4.7.5 Poranéni hlavy

Mozkolebeéni poranéni je poSkozeni lebky a mozku, ¢asto je spojené svyronem krve do mozkové tkané nebo do
mozkovych obald. Zranény je ohroZen poruchou védomi s rizikem selhani ostatnich Zivotnich funkci (dychani, krevni
obéh).

PFiznaky

e bolest, otok, krvaceni na hlavé, krvaceni z usi nebo nosu
e bezvédomi nebo porucha védomi, vypadky paméti

e zmény chovéni, zmatenost, nevolnost, zvraceni

e nestejna Sirka zornic.

Prvni pomoc

e zranéného poloZit, pfip. uloZit do polohy, ktera mu vyhovuje

e ZAJISTIT TEPELNY KOMFORT: zabranit podchlazeni postizeného, zajistit jeho tepelnou izolaci od zemé, zranéného
prikryt dekou nebo izotermickou félii

e SLEDOVAT STAV ZRANENEHO: sledovat stav zranéného a reagovat na jeho pripadné zhorseni, pokud je zranény
v bezvédomi, postupovat podle kapitoly 4.7.1 Bezvédomi

e ODBORNA POMOC: v piipadé potieby privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu (neni nutné u malého poranéni bez
poruchy védomi nebo paméti).

4.7.6 Poranéni hrudniku

Jednd se zejména o zlomeniny hrudni kosti a Zeber, poranéni hrudnich orgéna, krvaceni do dutiny hrudni a pneumotorax.
Pneumotorax znamend pritomnost vzduchu mezi plicemi a hrudni sténou — stéZuje dychani a maze vést aZ k zastave
krevniho obéhu.

PFiznaky

e bolest na hrudi, dudnost (pocit nedostatku vzduchu)

e rany na hrudniku (bubléni v rdné svédci pro pneumotorax)
e promodréni kiZe a sliznic

¢ selhavani obéhu, rozvoj Soku (vnitfni krvaceni do hrudniku).

Prvni pomoc

e zranéného zklidnit a uloZit do polohy vpolosedé se zaprenyma rukama (pokud je to mozné)

e ODBORNA POMOC: pi zavazném poranéni, dusnosti nebo krvaceni privolat ZZS

e OSETRIT PNEUMOTORAX: bublani v rané — prikryt ranu rukou v rukavici, pokud bude poté dychani snazsi, je mozné
ranu ovazat poloprodySnym obvazem

e NEVYTAHOVAT CIZi PREDMETY: cizi predméty z rany zasadné nevytahovat

e ZAJISTIT TEPELNY KOMFORT: zabranit podchlazeni postizeného, zajistit jeho tepelnou izolaci od zemé, zranéného
prikryt dekou nebo izotermickou félii

e SLEDOVAT STAV ZRANENEHO: sledovat stav zranéného a reagovat na jeho zhorseni.

4.7.7 Poranénibricha

Poranéni bricha a vnitfnich organd (travici trakt, jatra, slezina, ledviny, moéovy méchyr) je ¢asto spojeno s vnitfnim
krvacenim.

P¥iznaky

¢ bolest b¥icha, podlitiny, oteviené rany, ztuhlost bfisnich svalt

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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e zvraceni, pocit na zvraceni
e bledost, poceni, znamky Soku.

Prvni pomoc

e zranéného zklidnit, uloZit na podlozku do polohy, ktera mu vyhovuje

e ODBORNA POMOC: v pfipadé potieby privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu

e OSETRIT OTEVRENE RANY: vyhtezlé organy nikdy nevpravovat zpét, pouze prekryt navihéenou gazou, pip. jesté
vrstvou neprodySného materialu (zabranit tak osychani povrchu organu)

e NEVYTAHOVAT CIZi PREDMETY: cizi predméty z rany zasadné nevytahovat

e ZAJISTIT TEPELNY KOMFORT: zabranit podchlazeni postizeného, zajistit jeho tepelnou izolaci od zemé, zranéného
prikryt dekou nebo izotermickou félii

e SLEDOVAT STAV ZRANENEHO: sledovat stav zranéného a reagovat na jeho zhorseni.

4.7.8 Poranéni panve
Jedné se o zlomeniny panevnich kosti, p¥ipadné také poranéni panevnich organda.

P¥iznaky
¢ bolest, omezenéa hybnost dolnich koncetin
e znamky vnitiniho krvéaceni a rozvoje Soku.

Prvni pomoc

e zranéného zklidnit, uloZit do polohy, ktera mu vyhovuje a zbyte¢né s nim nemanipulovat (nikdy nezvedat dolni
kongetiny)

e ZASTAVIT VIDITELNE KRVACENI: viz kapitola 4.7.2 Masivni zevni krvaceni

e ODBORNA POMOC: vidy privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu

e ZAJISTIT TEPELNY KOMFORT: zabranit podchlazeni postizeného, zajistit jeho tepelnou izolaci od zemé, zranéného
prikryt dekou nebo izotermickou folii.

4.7.9 Poranéni patere

Jedné se o poSkozeni obratlt, kloubd vazi a meziobratlovych plotének. MuZze byt spojeno s poSkozenim michy a miSnich
nerva.

P¥iznaky

e bolest, poruchy hybnosti, svalova slabost
e zmenSeni citlivosti, mravenéeni, brnéni

e porucha védomi (pt¥i Grazu hlavy).

Prvni pomoc

e zranéného zklidnit, uloZit do polohy, ktera mu vyhovuje a zbyte¢né s nim nemanipulovat

e ZABEZPECIT ZAKLADNI ZIVOTNI FUNKCE: pokud zranény nedycha, postupovat podle kapitoly ,Zakladni neodkladna
resuscitace*

e STABILIZOVAT HLAVU A OMEZIT POHYBY: jestliZze je nutné zranéného premistit (z divodu dalsiho nebezpedi v misté
Urazu), je nezbytné béhem manipulace stabilizovat hlavu v ose téla a co nejvice omezit pohyby v oblasti patere
(soucinnost vice zachrancu)

e ODBORNA POMOC: vzdy privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu

e ZAJISTIT TEPELNY KOMFORT: zabranit podchlazeni postizeného, zajistit jeho tepelnou izolaci od zemé, zranéného
prikryt dekou nebo izotermickou folii.

4.7.10 Poranéni konéetin

Urazy kongetin zahrnuji zejména zlomeniny kosti, poskozeni kloubt (pohmozdéni, podvrtnuti, vykloubeni), pohmozdéni
svalu a poranéni Slach.

P¥iznaky

¢ bolestivy otok, krevni vyron, omezeni pohybu

¢ deformovani, nenormalni pohyb mimo kloub, pfitomnost rany nebo krvaceni
e poruchy prokrveni (koncetina je bled, chladnd).

Prvni pomoc

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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e ZASTAVIT VIDITELNE KRVACENI: viz kapitola 4.7.2 Masivni zevni krvéaceni

e OSETRIT RANY: o3etreni provést pokud mozno pomoci sterilniho materialu

e ZNEHYBNIT KONCETINU: omezit pohyb a zrané&nou konéetinu nezatéZovat, zvednout ji a pripadné prilozZit elasticky
obvaz, pfi znehybnéni vzdy dlahu podlozit mékkym materidlem (dlaha musi znehybnit kloub nad i pod zlomeninou)

e OCHLAZOVAT: v ptipadé chlazeni ledem je nutné vzdy chladit pres tkaninu, max. 20 minut souvislého chlazeni

e ODBORNA POMOC: v ptipadé potieby privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu.

Nevhodné postupy
e rovnani zlomenin, napravovani kloubd
e podcenéni krevnich ztrat.

4.7.11 Poranéni oci
Poranéni o¢i je spojeno s velkou bolestivosti a do¢asnou ztratou vidéni.

P¥iznaky

¢ silnd bolest, slzeni

e krecovité sevreni vicek.

Prvni pomoc

e zranéného zklidnit a posadit, pomoci mu s orientaci v prostoru

e DROBNE TELISKO ODSTRANIT: drobné necistoty, hmyz, fasu - opakované vyplachnout ¢istou vodou

o PODAT ANTISEPTICKE OCNI KAPKY: zanét spojivek a podrazdéni UV zarenim je mozné v pocate¢nim stadiu zklidnit
antiseptickymi o¢nimi kapkami

e ZAKRYT STERILNIM MATERIALEM: pfi poranéni o¢ni bulvy, pii zaklinéni vétsiho télesa nebo pii zavaznéjsim poranéni
v okoli oéi — zakryt obé o¢i sterilnim obvazem (tzn. minimalizovat pohyb obou o¢i) - averze vicek

e ODBORNA POMOC: v ptipadé potieby, zejména p¥i zavazném poranéni, privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu

e pfi zasazeni chemickou latkou postupovat podle kapitoly 4.8 ZasaZeni chemickymi latkami.

4.7.12 Urazové amputace
Amputace je oddéleni konéetiny nebo jeji ¢asti, pripadné oddéleni jinych organt (usni boltec, nos, skalp).

P¥iznaky
e rozsahla rana, oddélena nebo visici amputovana ¢ast
e krvaceni z pahylu.

Prvni pomoc

e PREDCHAZET KONTAKTU SKRVi: vidy je nutné zabranit primému kontaktu s krvi zranéného — pouzivat ochranné
rukavice

e ZASTAVIT VIDITELNE KRVACENI: viz kapitola 4.7.2 Masivni zevni krvaceni

e ZAKRYT STERILNIM MATERIALEM: ranu na pahylu prikryt sterilnim materidlem (naplast, gaza, obvaz), p¥ipadné ¢istou,
suchou textilii

e ZAJISTIT AMPUTOVANOU CAST: pokud je to mozné, zajistit a oSetiit amputovanou &ast téla — necistoty oplachnout
proudem tekouci vody, amputovanou ¢ast vloZit do plastového sacku a sacek uloZit do nddoby se studenou vodou a
ledem

e ODBORNA POMOC: privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu, pfip. zajistit odborné Iékarské oSetrent.

4.7.13 OSetieni ran
Jednd se o porudeni celistvosti kiZe. Poranéni dalSich tk&ni nebo organt je zavislé na druhu a hloubce réany.

P¥iznaky
e poruseni celistvosti kize
e krvéaceni, bolest.

Prvni pomoc

e PREDCHAZET KONTAKTU S KRVI: vidy je nutné zabranit primému kontaktu s krvi zranéného — pouzivat ochranné
rukavice

e ZASTAVIT VIDITELNE KRVACENI: viz kapitola 4.7.2 Masivni zevni krvaceni

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.



TOP-BOZP-003(P99) Pavodni dokument TOP-BOZP-003 Traumatologicky plan

Revize ¢.: 0
0O ]c,,;a TOP-BOZP-OOi? )
ﬂf—;hig(;HfEM |E TRAUMATOLOGICKY PLAN Strana: 14/31

e VYCISTIT RANU: ranu vygistit mechanicky proudem &isté vody do Gplného vyplachnuti, volné cizi predméty odstranit,
zaklinéné cizi predmét fixovat proti pohybu

e DEZINFIKOVAT: pfi zvySeném riziku infekce je moZzno okoli rany dezinfikovat jodovou nebo alkoholovou dezinfekci,
prip. otfit dezinfekénim ubrouskem

e ZAKRYT STERILNIM MATERIALEM: ranu prikryt sterilnim materidlem (naplast, gaza, obvaz), pripadné ¢istou, suchou
textilii

e ODBORNA POMOC: v pripadé potreby privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu.

Nevhodné postupy

e hrubé mechanické drhnuti rany

e vytahovani zabodnutych predmétd
e pouzivani peroxidu vodiku.

4.7.14 Popaleniny

Popéleniny mohou vznikat pasobenim ohné, pary, horkych tekutin, elektrického proudu a Ziravin. VZdy je poskozena kiize,
pripadné sliznice, nékdy i hloubéji ulozené tkané. Plsobi velké bolesti a hrozi riziko nasledné infekce. Popéleniny patfi k
zavaznym poranénim a mohou bezprostiedné ohrozit Zivot zranéného.

PFiznaky
e bolest
e poskozeni kaZe (zarudnuti, zbélani, puchyre, ptisSkvary).

Stupné popélenin

1. stupen: zasahuji povrch kizZe, objevuje se zarudnuti a pal¢iva bolest

2. stupeni: pronikaji hloubéji do podkozi, tvori se puchyre, prudké palciva bolest
3. stupen: kiZe je bila a nebolestiva (jsou zni¢ena nervova zakonceni)

4. stupen: tkéan je zuhelnatéla, zcela znicena, moZznost poskozeni svalt nebo kosti.

Prvni pomoc

e PRERUSIT UCINEK TEPLA: odstranit pricinu popaleni — vzdalit postizeného od ohné, odstranit ¢ast odévu naséklou
horkym tukem nebo horkou vodou z popéaleného mista dfive, nez pevné prilne; suché spalené zbytky odévu z
popaleniny neodstrarovat; popalenin se nedotykat

e OCHLAZOVAT: postizené misto intenzivné ochlazovat, napt. ponorenim do studené vody (15 — 25°C) nebo podrzenim
pod tekouci studenou vodou nejméné 10 minut; pokud nelze popéalenou plochu ponofit, prikladat na ni ¢gisté studené
obklady; pfilis rozsahlé popaleniny (nad 20 %) ochlazovat jen kratkodobé a jednorazoveé

e ZAKRYT STERILNIM MATERIALEM: po ochlazeni popaleniny prikryt sterilnim materidlem, pripadné ¢istym, suchym
obvazem nebo textilii; nepouzivejte vatu ani jiné ,,chlupaté” materialy

e ODSTRANIT SPERKY: sundat naramky, prsteny, nausnice apod. (dfiv, neZ vznikne otok)

e PROTISOKOVA OPATRENI: v p¥ipadé potieby (u rozsahlejsich popélenin) provést protiSokova opatieni — zranéného
ulozit na zada, zvednout dolni koncetiny a kontrolovat Zivotni funkce, dale zajistéte:

0 TICHO: uklidriujte slovem, zachovejte klid

0 TEPLO: zamezte podchlazeni, pouZijte izotermickou félii, deku
o0 TEKUTINY: nepodavejte piti, pouze svlaZujte rty
o TISENI BOLESTI: ochlazujte popaleniny, nedavejte zadné Iéky

0 TRANSPORT: ihned volejte zachrannou sluzbu

Nevhodné postupy

¢ intenzivni celkové ochlazovani vedouci k podchlazeni organizmu

e prikladani ledovych obklada

e strhavani puchyti nebo priskvareného odévu

e pouZivani masti, zasypu, dezinfekci (vyjimkou jsou lehké popaleniny — ¢ervend kize, neporusené puchyre — kdy je
mozno pouzit Water-Jel).

4.7.15 Upal, Gizeh
Upal je celkové prehrati organismu, vznika p¥i pobytu v horkém prostiedi.

UzZeh je dasledkem primého pasobeni slune¢niho zareni na nepokrytou hlavu, dochazi k podrazdéni mozkovych plen.

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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P¥iznaky

e Zizen, bolesti hlavy, nevolnost, zvraceni

e zvySena télesna teplota

e sucha zarudla kaZe, popaleniny od slune¢niho zareni
e krece (v pripadé tézkého stavu).

Prvni pomoc

e PREMISTIT POSTIZENEHO Z HORKEHO PROSTREDI: presunout postizenou osobu z horkého prostredi nebo p¥imého
slune¢niho zareni, pfip. odstranit horky odév

e OCHLAZOVAT: v pripadé zvySené télesné teploty zajistit chlazeni postizeného — ventilator, pravan, chladna sprcha,
chladné obklady

e OSETRIT SPALENINY: k chlazeni popalenin od slunce pouzit Water-Jel, pfip. jiné k tomu uréené piipravky

e ZAJISTIT TEKUTINY: podat postizenému dostate¢né mnozstvi tekutin, nejlépe mineralni vodu.

4.7.16 Omrzliny

Jedna se o mistni poSkozeni chladem. Nejéastéji postihuje obnazené a nedostatecné prokrvené ¢asti téla — udni boltce,
tvére, prsty.

PFiznaky

e palciva bolest

e zbéleni nebo mramorovani kize
e ztrata nebo porucha citlivosti.

Prvni pomoc

e PREMISTIT POSTIZENEHO Z CHLADNEHO PROSTREDI: presunout postizenou osobu do teplého prostredi
e OHRIVAT: zajistéte ohrivani omrzlych ¢asti téla ve vodni lazni o teploté 37 — 42 °C po dobu cca 30 minut
e ZAKRYT STERILNIM MATERIALEM: prikryt omrzla mista sterilnim materialem, pripadné &istou textilii

e ODBORNA POMOC: zajistéte odborné o3etien.

Nevhodné postupy

e primé ohfivani pomoci zdroja tepla (topeni, chemické ohfivace — muazZe zpasobit popaleniny)
e pouzivani masti

e tfeni snéhem.

4.7.17 Podchlazeni
Podchlazeni vzniké pri poklesu télesné teploty pod 35 °C jako nésledek pasobeni chladu.

P¥iznaky

e sniZend télesné teplota

e svalovy tres, zrychlené dychani, zrychleny tep — mirné podchlazeni

e spavost, apatie, porucha védomi, pomaly tep — zavazné podchlazeni.

Prvni pomoc

e PRERUSIT PUSOBENI CHLADU: v p¥ipadé mirného podchlazeni zajistit oh¥ivani postizeného pomoci teplé deky nebo
teplého a suchého oblecéeni, prip. pouZit izotermickou félii; u zavazného podchlazeni zajistit dalsi oh¥ivani pomoci
zdroju tepla, napt. lahev s teplou vodou

e ZAJISTIT TEPELNOU IZOLACI OD ZEME: pokud je postizeny stale v chladném prostiedi (neni mozné ho presunout do
teplého prostredi), zajistit jeho tepelnou izolaci od zemé a ochranu pred vétrem

e ODSTRANIT MOKRY ODEV: pokud je to mozné, sviéknout postizenému mokry, vihky nebo promrzly odév, konéetinami
pohybovat co nejméné

e ZAJISTIT TEKUTINY: podat postizenému teplé napoje (toto Ize pfi mirném podchlazeni).

Nevhodné postupy

e podani alkoholu
¢ manipulace s konc¢etinami nebo pokusy o chizi pfi zavazném podchlazeni

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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POZOR!

Pokud télesna teplota klesne pod 32 °C, vznikaji poruchy védomi nebo bezvédomi, dychani je zpomalené
a povrchni, dochdazi ke svalové ztuhlosti, srde¢ni tep muaZe byt nepravidelny. Pri poklesu télesné teploty
pod 28 °C hrozi zastava obéhu.

V pripadé zastavy obéhu postupujte podle kapitoly 4.6.8 Zakladni neodkladna resuscitace.

4.8 Prvni pomoc pri expozici chemickymi latkami

Obecnych zasad prvni pomoci pf¥i zasazeni Ziravinami, latkami klasifikovanymi jako latky Skodlivé, latky toxické a
vysoce toxické a latky, které mohou poskodit plice.

Obecné zasady prvni pomoci

P¥i poskytovani prvni pomaoci je nutné zajistit predevsim bezpecnost zachranujiciho i zachrariovaného. V kazdém pripadé
se vyvarujeme chaotického jednani. Postizeny by mél mit duSevni i télesny klid. P¥i poskytovani prvni pomoci nesmi
postizeny prochladnout.

Rychla orientace

Vidy je nutné situaci posoudit s ohledem na vlastni bezpecnost a bezpeénost postizeného. Do zamoreného prostoru
vstoupime pouze tehdy, budeme-Ili mit odpovidajici ochranu (izola¢ni dychaci pristroj, masku s prislusnym filtrem, jisténi
dal3im zaméstnancem apod.).

Pozor - vidy, kdyZ se jedna o Spatné vétrané prostory, je tfeba pocitat s moZnosti, Ze prostor je zamoreny!

P¥i manipulaci s potfisnénym odévem nebo jinymi predméty je nutno se chranit odpovidajicimi osobnimi ochrannymi
pracovnimi prostiedky véetné rukavic

Prvni pomoc by neméla byt provadéna na misté, kde k nehodé doslo, pokud je nebezpeci kontaminace zachrance

P¥i srdeéni zastavé a zaroven zastavé dechu nejdrive provadéjte resuscitaci postizeného dle kap. 4.6.8 a zaroven zajistéte
Iékarskou pomoc.

Zastava dechu — okamZité provadéjte nepfimou masaz srdce.
Bezvédomi — uloZte postiZzeného do stabilizované polohy na boku

Vybaveni

Pro G¢innou prvni pomoc musi byt na misté potiebné prostiedky a pomucky:

e dostatek vody (pokud neni zdroj vody, pak pohotovostni zasoba asi 10 litrG na osobu)

e prikryvky nebo jiné textilni materidly umozriujici ochranu postizeného pred prochladnutim a Gpravu polohy
postiZzeného, rezervni oblec¢eni véetné obuvi

e |ékarnicka (obsah se ¥idi druhem nebezpeénych latek, které se vyskytuji na pracovisti), jeji obsah je tfeba obmériovat
pred uplynutim exspiracnich dob lécivych pripravka a dalSich materiald.

V pripadé nejistoty o spravném postupu vyuZiji moznost telefonického kontaktu na Toxikologické informacni stredisko, Na
Bojisti 1, 120 00 Praha 2 — tel. 224 919 293, 224 915 402, sdélte Udaje o latkach nebo sloZeni pfipravku z origindlniho
obalu nebo z bezpe¢nostniho listu latky nebo pripravku.

P¥i nutnosti Iékarského vySetieni vzdy vezméte s sebou originalni obal s etiketou, popfipadé bezpeénostni list dané latky
nebo pfipravku.

4.8.1 Prvni pomoc pri zasazeni ziravinami a dalSimi latkami vyvolavajicimi otok plic

Pti srdeéni zastavé a zaroveri zastavé dechu nejdfive provadéjte resuscitaci postizeného dle kap. 4.6.8 a zaroven zajistéte
Iékarskou pomoc.
Zastava dechu — okamzité provadéjte nepfimou masaz srdce

P¥i nadychani (plati pro latky, které vyvolavajic edém plic)

¢ rychle a s ohledem na vlastni bezpeénost dopravte postizeného na ¢erstvy vzduch, nenechte ho chodit!
¢ podle situace Ize doporucit vyplach astni dutiny, p¥ipadné nosu vodou

e prevléknéte postizeného v pripadé, Ze je latkou zasazen odév

o zajistéte postiZzeného proti prochladnuti

e podle situace volejte zachrannou sluzbu

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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¢ nebo zajistéte lékarské oSetreni vzhledem k nutnosti dalSiho sledovani nejméné po dobu 24 hod.

PF¥i zasaZzeni o€i (plati pro Ziraviny)

e ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete ocni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma postiZzeny kontaktni
¢ocky, neprodlené je vyjméte. V zadném pripadé neprovadéjte neutralizaci!

e vyplach provadéjte 10 — 30 minut od vnitiniho koutku k zevnimu, aby nebylo zasazeno druhé oko

e podle situace volejte zachrannou sluzbu

e nebo zajistéte co nejrychleji I€karské, pokud mozno odborné oSetieni

o kvySetfeni musi byt odeslan kazdy i v pripadé malého zasazeni.

o
=

fi styku s kazi (plati pro ziraviny)

e ihned svle¢te pot¥isnéné Satstvo; pred mytim nebo v jeho pribéhu sundejte prstynky, hodinky, naramky, jsou-li v
mistech zasazeni kaze

e zasazena mista oplachujte proudem pokud mozno vlazné vody po dobu 10-30 minut; nepouzivejte karta¢, mydlo ani
neutralizaci

e Poznamka: Pri zasazeni latkami s leptavymi G¢inky nepouZivame neutralizaéni roztoky. Pouze u uréitych latek Ize
pouZit inaktiva¢ni roztoky (napf. olej u lithia, sodiku, drasliku; manganistan draselny u bilého fosforu; polyetylénglykol
u fenolu a krezolu; kalcium glukonat u kyseliny flurovodikové a Stavelovée) nebo dekontaminacni pradek (u yperitu)

e poleptané ¢asti kize prekryjte sterilnim obvazem, na kiZi nepouzivejte masti ani jina l1é¢iva

e poskozeného ptikryjte, aby neprochladl

¢ podle situace volejte z&chrannou sluzbu nebo zajistéte Iékarské oSetreni.

ne
=

fi poziti

e NEVYVOLAVEJITE ZVRACENI — hrozi nebezpe¢i daldiho podkozeni zazivaciho traktu! Hrozi perforace jicnu i zaludku!

e OKAMZITE VYPLACHNETE USTNI DUTINU VODOU A DEJTE VYPIT 2 — 5 dI chladné vody ke zmirnéni tepelného Gcinku
Ziraviny (Vzhledem k témér okamZitému ucinku na sliznice je vhodnéjsi rychle podat vodu z vodovodu a nezdrZovat se
shanénim vychlazenych tekutin — s kazdou minutou prodlevy se stav sliznice nenapravitelné poskozuje! Nejsou
vhodné sodovky ani mineralky, z nichZz se miZe uvolrovat plynny oxid uhlicity. VétSi mnoZstvi poZité tekutiny neni
vhodné, mohlo by vyvolat zvraceni a pripadné vdechnuti Ziravin do plic.)

ek piti se postizeny nesmi nutit, zejména ma-li jiz bolesti v istech nebo v krku. V tom pripadé nechte postizeného pouze
vyplachnout Gstni dutinu vodou

e NEPODAVEJTE AKTIVNI UHLI! (za¢ernénim zpasobi obtizn&jsi vySetieni stavu sliznice zazivaciho traktu a u kyselin a
louh nema pfiznivy G¢inek)

e nepodavejte Zadné jidlo

e nepodavejte nic Usty, pokud je postizeny v bezvédomi nebo mé-li kiece

e podle situace volejte zachrannou sluzbu nebo zajistéte co nejrychleji I€kaiské oSetieni.

4.8.2 Prvni pomoc pri zasazeni latkami, které mohou poskodit plice

Tyto latky (benzin, nafta, petrolej, terpentyn, smésova fedidla s podilem benzinu apod.) a pfipravky s obsahem
alifatickych, alicyklickych a aromatickych uhlovodika, které maji nizkou viskozitu a nizké povrchové napéti. Zdravi Skodlivy:
pfi poZiti maze vyvolat poskozeni plic.

P¥i srdeéni zastaveé a zaroven zstavé dechu nejdrive provadéjte resuscitaci postiZzeného dle kap. 4.6.8 a zaroven zajistéte
Iékarskou pomoc.

zastava dechu — okam?zité provadéjte nepf¥imou masaz srdce

bezvédomi — uloZte postizeného do stabilizované polohy na boku.

P¥i nadychani

e okamZité preruSte expozici, dopravte postizeného na ¢erstvy vzduch (sundejte kontaminovany odév)

e zajistéte postiZzeného proti prochladnuti

e zajistéte lékarské oSetreni vzhledem k ¢asté nutnosti dalsiho sledovani po dobu nejméné 24 hod.

PFi styku s kazi

o odloZte potfisnény odév

e ihned omyjte postiZzené misto velkym mnoZstvim pokud moZno vlazné vody

e pokud nedoslo k poranéni pokozky, je vhodné pouzit mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon
e zajistéte lékarské oSetreni.

P¥i zasazeni oéf

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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e ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete ocni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma postiZzeny kontaktni
¢ocky, neprodlené je vyjméte

e vyplach provadéjte nejméné 10 minut

e zajistéte lékarské, pokud mozno odborné osetteni.

P¥i poziti

e NEVYVOLAVEJTE ZVRACENI!

e pokud postizeny zvraci sam, dbejte, aby nevdechl zvratky (protoze pfi vdechnuti téchto kapalin do dychacich cest i v
nepatrném mnozstvi je nebezpeci poskozeni plic)

o zajistéte lékarské oSetreni vzhledem k ¢asté nutnosti dalsiho sledovani po dobu nejméné 24 hodin; originalni obal s
etiketou, pop¥. bezpecnostni list dané latky vezméte s sebou.

4.8.3 Prvni pomoc pri zasazeni latkami, klasifikovanymi jako toxické nebo vysoce
toxicke

P¥i srdeéni zastavé a zaroven zastavé dechu nejdrive provadéjte resuscitaci postizeného dle kap. 4.6.8 a zaroven zajistéte
Iékarskou pomoc.

Zastava dechu — okamZité provadéjte nepfimou masaz srdce

Bezvédomi — uloZte postiZzeného do stabilizované polohy na boku.

P¥i nadychani

e okamZité preruste expozici, dopravte postiZzeného na cerstvy vzduch (pozor na kontaminovany odév)

e zajistéte postizeného proti prochladnuti

e podle situace volejte zachrannou sluzbu a zajistéte vidy Iékarské oSetreni.

P¥i styku s kazi

e odlozte pottisnény odév

e omyjte postiZzené misto velkym mnoZstvi pokud mozno vlazné vody

e pokud nedoslo k poranéni pokozky, je vhodné pouzit i mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon

e podle situace volejte zachrannou sluzbu a zajistéte vidy Iékarské oSetreni.

P¥i zasazeni oé&i

e ihned vyplachujte proudem tekouci vody, rozeviete oé¢ni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma postizeny kontaktni ¢ocky,
neprodlené je vyjméte

e vyplach provadéjte nejméné 10 minut

e volejte zachrannou sluzbu.

PF¥i poziti

e Po poziti vSech vysoce toxickych, nékterych toxickych a vybranych dalSich nebezpeénych latek, u nichz jiz poziti méné
nez jednoho gramu nebo jednoho dousku o 30 ml predstavuje ohroZeni Zivota.

Vyvolani zvraceni

o Nejste-li si jisti, zda vyvolavat zvraceni, kontaktujte Toxikologické informacni stredisko a sdélte Udaje o latkach nebo
sloZeni pripravku z origindlniho obalu nebo z bezpecnostniho listu latky nebo pripravku

e Po pofZiti toxickych nebo vysoce toxickych latek do 5 minut podejte 10 — 20 tablet aktivniho uhli rozmichanych ve
vodé — nezdavisle na tom, zda se zvraceni podatilo vyvolat

e volejte zachrannou zdravotnickou sluzbu.

4.8.4 Prvni pomoc pri zasazeni latkami, klasifikovanymi jako zdravi Skodlivé
P¥i nadychani
e okamZité preruste expozici, dopravte postizeného na ¢erstvy vzduch

o zajistéte postiZzeného proti prochladnuti
o zajistéte lékarské oSetreni, zejména pretrvava-li kasel, dusnost nebo jiné p¥iznaky

PFi styku s kuazi

o odloZte potfisnény odév

e omyjte postizené misto velkym mnoZstvi pokud mozno vlainé vody

e pokud nedoslo k poranéni pokoZky, je vhodné pouzit i mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon
e zajistéte lékarské oSetreni, zejména pretrvava-li podrazdéni kaze.

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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P¥i zasazeni o¢i

e ihned vyplachujte proudem tekouci vody, rozeviete oéni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma postizeny kontaktni ¢ocky,
neprodlené je vyjméte

e vyplach provadéjte nejméné 10 minut

e zajistéte lékarské, pokud mozno odborné osetteni.

PF¥i poziti

e Nevyvolavejte zvraceni — i samotné vyvolavani zvraceni muze zptsobit komplikace (vdechnuti latky do dychacich cest
a plic nebo mechanické po3kozeni sliznice hltanu mize v tomto p¥ipadé predstavovat vy3si onrozeni nez pozita latka)

e pokud mozno podejte medicinalni uhli v mnoZstvi péti rozdrcenych tablet

e zajistéte lékarské oSetreni.

4.8.5 Prvni pomoc pri zasazeni latkami, klasifikovanymi jako drazdivé
P¥i nadychani
e okam?Zité prerute expozici, dopravte postizeného na ¢erstvy vzduch

e zajistéte postizeného proti prochladnuti
o zajistéte |ékarské oSetreni, zejména pretrvava-li kasel, dudnost nebo jiné priznaky

P¥i styku s kazi

o odloZte potrisnény odév

e omyjte postiZzené misto velkym mnoZstvi pokud mozno vlazné vody

e pokud nedoslo k poranéni pokozky, je vhodné pouzit i mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon

e zajistéte |ékarské oSetreni, zejména pretrvava-li podrézdéni kaze.

Poznamka: V pripadé, Ze pripravek ulpi na kdzi a nelze jej odstranit vodou s mycimi prostfedky nebo jedlym olejem

(napriklad vterinové lepidlo), nepouZivejte k odstranéni nasili a ponechte je odbornému o3etreni.

P¥i zasaZeni o€i

¢ ihned vyplachujte proudem tekouci vody, rozeviete o¢ni vicka (tfeba i nasilim); pokud mé postizeny kontaktni ¢ocky,
neprodlené je vyjméte

o vyplach provadéjte nejméné 10 minut

e zajistéte lékarské, pokud mozno odborné osetieni.

Pozndmka: V pripadé, Ze pripravek ulpi na kdZi vicek a nelze jej odstranit vodou, nepouZivejte k odstranéni nésili a

ponechte je odbornému oSetreni.

P¥i poziti

e nevyvolavejte zvraceni — i samotné vyvolavani zvraceni maze zptsobit komplikace (vdechnuti latky do dychacich cest a
plic napriklad u saponatd a dalSich latek vytvarejicich pénu, nebo mechanické poskozeni sliznice hltanu)

e U osoby bez priznaki telefonicky kontaktujte Toxikologické informac¢ni stredisko kvali rozhodnuti o nutnosti
Iékarského oSetreni, sdélte Udaje o latkach nebo slozeni pripravku z originalniho obalu nebo z bezpe¢nostniho listu
latky nebo pripravku

e u osoby, ktera ma zdravotni potiZe, zajistéte lékarské oSetreni.

4.9 Nebezpecné chemickeé latky v objektu APCH

4.9.1 Cpavek (Amoniak)

Vzhled: bezbarva kapalina nebo plyn se Stiplavym drazdivym zapachem.

Vlastnosti

bod varu (p¥i atmosférickém tlaku): -33,3°C
bod tani: -77,7°C
teplota samovznicent: 651 °C
dolni mez vybusnosti: 15 obj.%
horni mez vybusnosti: 30 0bj.%

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.



LOV% CHEMEE

TOP-BOZP-003(P99) Pavodni dokument TOP-BOZP-003 Traumatologicky plan

Revize ¢.: 0
20/31

TOP-BOZP-003

TRAUMATOLOGICKY PLAN Strana:

Pti atmosférickych podminkach (teplota, tlak) je nehoflavy, ve vodé snadno rozpustny plyn, lehéi nez vzduch. Kapalny
¢pavek uvolnény ze zafizeni na atmosféricky tlak prechazi rychle do plynné faze. Smési se vzduchem tvofi vybusnou smés.
Za tepla se ¢pavek rozklada za vzniku toxickych plynd.

Oznaceni GHS (Globalni harmonizovany systém)

GHS06 GHS05 GHS04 GHS09
Toxicky Ziravy Plyny pod tlakem Nebezpe¢ny pro ZP

H221 Hotlavy plyn.

Standardni véty H280 Obsahuje plyn pod tlakem; pfi zahtivani maZe vybuchnout.

o H314 Zpusobuje tézké poleptani kize a poskozeni odi.

nebezpe¢nosti | H331 Toxicky pri vdechovani.

(H, EUH véty) H410 Vysoce toxicky pro vodni organismy, s dlouhodobymi Géinky.
EUHO71 Zpusobuje poleptani dychacich cest.
P210 Chranite pred teplem/jiskrami/otevienym plamenem/horkymi povrchy. Zakaz koureni.
P260 Nevdechujte plyn/mlhu/pary/aerosoly.
P273 Zabrarite uvolnéni do Zivotniho prostredi.

Pokyny pro P280 Pguiivejte ochﬂrgpné rukavice/ochranny odév/ochranné bryle/obli¢ejovy Stit.

" P303+P361+ | PRI STYKU S KUZI (nebo s vlasy): VeSkeré kontaminované ¢asti odévu okam?zité
bezpecné oy R .
sachazeni P353 svvleknete. Oplaphnete kazi vodou/osprchuijte.
PRI VDECHNUTI: Preneste postizeného na cerstvy vzduch a ponechte jej v klidu
. P304+P340 Lo

(P-véty) v poloze usnadnujici dychani.
P305+P351+ | PRI ZASAZENI OCi: Nékolik minut opatrné vyplachujte vodou. Vyjméte kontaktni
P338 ¢ocky, jsou-li nasazeny, a pokud je Ize vyjmout snadno. Pokracujte ve vyplachovani.
P403+P233 Skladujte na dobre vétraném misté. Uchovévejte obal tésné uzavieny.

PFipustny expoziéni limit (PEL): 14mg/m?
Nejvy3si pripustna koncentrace (NPK-P): 36mg/m®

Zdravotni riziko

viz H - véty a EUH véty z BL, tekutina i plyn dréZdi velmi silné aZ do tézkého poleptani oci, dychaci cesty, plice a kaZi. Kre¢
hrtanu maZe vést k ududeni. Nadychani se plynem vysoké koncentrace mizZe mit za nasledek nahlou smrt. Styk s
tekutinou vyvolava tézké omrzliny.

PFiznaky, U€inky

(akutni, opozdéné a chronické po kratkodobé i dlouhodobé expozici). Nadychani plynu vyvoldvd paleni a bolest
poleptanych sliznic, Gporny drazdivy kasel a duSnost. | se znaénym zpozdéni mze dojit k otoku plic. Otok hrtanu nebo plic

muzZe vést k uduseni. Pobyt ve vysokych koncentracich plynu vede k zastavé dechu, ktera maze byt prechodného razu, ale
muZe zpasobit i nahlou smrt. Poleptani o¢i maze vést k poSkozeni rohovky i k oslepnuti.

V pfipadé vzniku omrzlin jsou omrzla mista bledd, chladna a necitliva, pozdéji mohou zrudnout, otéci, objevi se pocit
mravenéeni, paleni a bolest. Omrzliny jsou ¢asto spojené s poleptanim, protoze produkt je silna Ziravina.

POKYNY PRO PRVNI POMOC

V8eobecné pokyny

Zajistéte ¢innost Zivotné dulezitych funkci. Pri nebezpedi ztraty védomi prepravujte postizeného ve stabilizované poloze.
Osob&m v bezvédomi nikdy nepodavejte nic Usty.

P¥i nadychani

S ohledem na vlastni bezpe¢nost dopravte postizeného na éerstvy vzduch, vodou vyplachnéte Gsta a nos, nenechte ho
prochladnout a zajistéte odbornou lékarskou pomoc.

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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PF¥i styku s kazi

Zasazena mista okamZité oplachnéte dostate¢nym mnozstvim vody a odstrarite kontaminovany odév a obuv. KiZi
ddkladné, ale bez velkého mechanického drazdéni omyvejte velkym mnozstvim vlazné vody, nejlépe aZz do prichodu
Iékare, ale minimalné 20 minut. Pfi vzniku omrzlin neodstrariujte pfimrzlé Satstvo a zasazené misto netrete, pouze
oplachnéte. Poleptand, pripadné omrzl4 mista, prekryjte sterilnim obvazem nebo ¢istou tkaninou. Zajistéte odbornou
Iékarskou pomoc.

P¥i zasazeni o¢i

Okamtzité vyplachujte oéi s Siroce otevienymi vicky pod tekouci vlaznou vodou a ve vymyvani pokradujte pfi nasilné
otevienych vickach od vnitiniho k vnéjsSimu koutku oka az do pfichodu lékare. Ma-li postizeny kontaktni ¢ocky, pred
vyplachem je vyjméte. Zajistéte |ékarskou pomoc, v pFipadé kontaktu oci se zkapalnénym plynem neprodlené, protoze pfi
omrznuti hrozi vazné poskozeni o¢i.

Prevence: viz P-véty, dale ochranna maska se specialnim ¢pavkovym filtrem, izola¢ni dychaci pristroj.

4.9.2 Kyselina dusi¢na technicka
Vzhled: bezbarvé az naZloutla kapalina

Vlastnosti
Skupenstvi pfi 20°C a 101,3 kPa: kapalné

Zapach: ostry, Stiplavy

Prahovéa hodnota zapachu: 0,75 mg/m3

Hodnota pH pti 20°C: 0

Teplota tani pri 101,3 kPa: -21°C 60%; -41°C 99%

Teplota varu pfi 101,3 kPa: 118,5°C 60%; 83°C 100%; 121,8°C 69,2% azeotrop
Bod vzplanuti: neni hotlavina

Horlavost: nehorlava

Meze vybusnosti: neni latkou vybusnou

Tlak par pri 20°C: 773 Pa 60%; 6100 Pa 99%

Hustota par: nestanovena

Hustota pri 20°C: 1367 kg/m3 60%; 1513 kg/m3 99%

Rozpustnost ve vodé: neomezené

Teplota samovzniceni: neni hotlavina

Teplota rozkladu: pti varu se postupné rozklada a vznika azeotrop s koncentraci 69,2 %
Viskozita pri 20°C: 880 kPa.s

Vybusdné vlastnosti: nema

Oxidaéni vlastnosti: oxidaéni ¢inidlo

Oznaéeni GHS (Globalni harmonizovany systém)

GHS05 Ziravy
A H272 Muze zesilit pozar; oxidant.
itandardm vety H290 MuzZe byt korozivni pro kovy.
nebezpecnosti H314 Zpljsobu!e tézke p,olf.\p'fanl k,uze a poskozeni oci.
(H, EUH véty) EUHO71 | ZpGsobuje poleptani dychacich cest.
Pokvn o P210 Chrante pred teplem/jiskrami/otevienym plamenem/horkymi povrchy. Z&kaz koureni.
yny P P260 Nevdechujte plyn/mlhu/pary/aerosoly.

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.



TOP-BOZP-003(P99) Pavodni dokument TOP-BOZP-003 Traumatologicky plan

~\/ 7 TOP-BOZP-003 Revize ¢.: 0
EQM]@LCH*EM |E TRAUMATOLOGICKY PLAN Strana: 22/31

bezpecné P273 Zabrarite uvolnéni do Zivotniho prostredi.

zachazeni P280 PouZivejte ochranné rukavice/ochranny odév/ochranné bryle/obli¢ejovy Stit.

(P-vésty) P312 Necitite-li se dobre, volejte TOXIKOLOGICKE INFORMACNI STREDISKO nebo lékare.
P390 Unikly produkt absorbujte, aby se zabranilo materialnim Skodam.

P305+P351+ | PRI ZASAZENI OCi: Nékolik minut opatrné vyplachujte vodou. Vyjméte kontaktni

P338 ¢ocky, jsou-li nasazeny, a pokud je Ize vyjmout snadno. Pokracujte ve vyplachovani.

PFipustny expoziéni limit (PEL): 1mg/m?

vvvvv

Zdravotni riziko

viz H- véty a EUH véty z BL, zplisobuje tézké poleptani.

P¥iznaky, uginky

P¥i vSech druzich kontaktu leptd! Ma destruktivni Gc¢inek na Zivou tkan. Pary kyseliny dusi¢éné pasobi drazdivé na
respiracni trakt, po velké expozici neni vylou¢en edém plic, ktery se mdze objevit se zpozdénim dvou dnu. Pfi pozZiti
dochazi k poleptani sliznice zazivaciho traktu, pfi vétSim poleptani jsou ¢asto postizeny ledviny. Lepta pokozku, sliznici,
odi, dychaci cesty, plice, zpisobuje péleni a bolesti oci, sliznice, hltanu, kiZe a dusnost. Pri poZiti kruté bolesti zaZivaciho
traktu, zvraceni.

POKYNY PRO PRVNI POMOC

V8eobecné pokyny

P¥i postizeni je ddlezita rychlost prvni pomoci. Co nejrychleji zamezte dalSimu pasobeni latky. Projevuji-li se zdravotni
potize nebo v piipadé pochybnosti vyhledejte vzdy Iékarskou pomoc a predejte mu informace uvedené v bezpeénostnim
listu. Ve vSech pripadech privolejte Iékare. Dochazi-li ke zvraceni, udrzujte hlavu postizeného v predklonu, aby nedoslo ke
vdechnuti zvratka. K oSetfeni postiZzenych tkani je nutné dakladné oplachnuti viaznou vodou po dobu minimalné 15
minut. V Zadném pripadé se nepouzivaji neutralizacni roztoky.

P¥i nadychani

PostiZzeného vyneste na ¢erstvy vzduch, uvolnéte odév, zabrarte télesné ndmaze, nutna kontrola u Iékare, plicni edém
muZe nastoupit se zpozdénim dvou dna.

PFi styku s kazi

Pottisnéné casti odévu svléknéte, postizené misto omyvejte nejméné 15min. velkym mnozstvim vody (nejlépe vlazné). Po
oplachnuti prikryjte zasaZzené misto ¢istou latkou, zajistéte I€karské oSetieni.

PF¥i zasaZeni o¢i

Vyplachujte minimalné 15min. proudem ¢isté vody (nepokousejte se o neutralizaci), nenechavejte postizeného zavfit oci.
Nosi-li postizeny kontaktni ¢ocky, pred promyvanim je odstrarite. OKAMZITE vyhledejte o¢niho lékare.

P¥i poziti

Vyplachnout Gsta ¢istou vodou, maze-li postizeny polykat, vypit max. 0,2 | vody. Nikdy nevyvolavejte zvraceni, hrozi dalsi
poskozeni zaZivaciho traktu. OkamzZité privolejte Iékare.

Prevence: viz P-véty.

4.9.3 Methanol

Vzhled: bezbarvd, alkoholicky pachnouci kapalina.

Vlastnosti

hustota (20°C) 0,79 g/cm?3
teplota tani -98,0°C
teplota varu 64,7°C

bod vzplanuti 11,0°C

bod vzniceni nad 450°C
dolni mez vybudnosti 5,5 0bj.%
horni mez vybusnosti 44,0 0bj.%

Vysoce hoflava kapalina, toxicka, neomezené misitelna s vodou.
Oznaceni GHS (Globalni harmonizovany systém)

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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GHS06 GHS02 GHS08
Toxicky Horlavy Nebezpec¢né pro zdravi
H225 Vysoce hotlava kapalina a pary.
Standardni véty | {301 Toxicky pi poziti.
0 | H311 Toxicky pri styku s kGzi.
nebezpecnosti - "Ha31 Toxicky pii vdechovant.
(H - véty) H370 Zpusobuje poskozenf organd.
P210 Chrarite pred teplem/jiskrami/otevienym plamenem/horkymi povrchy. Zakaz koureni.
P301+P310 PRI POZITI: Okamjzité volejte TOXIKOLOGICKE INFORMACNI STREDISKO nebo lékare.
Pokyny pro P303+P361+ | PRISTYKU S KUZI (nebo s vlasy): Veskeré kontaminované ¢asti odévu okamzité
bezpecné P353 svléknéte. Oplachnéte kaZi vodou/osprchuijte.
zachézeni P361 Veskeré kontaminované c¢asti odévu okam?Zité svléknéte.
(P-véty) P405 Skladujte,uzamé_en_e'z. _ I _ _ _
P501 OPs;h_/nadobu likvidujte v souladu s mistnimi/regionalnimi/narodnimi/mezinarodnimi
predpisy.

PFipustny expoziéni limit (PEL): 250 mg/m?

Zdravotni riziko

viz H-véty, dale methanol pronika do lidského organismu pozitim, vdechovanim a kdzi. Pasobi negativné na CNS a krevni
obéh. V lidském téle se metylalkohol premériuje metabolickymi procesy na velmi jedovaté a reaktivni latky (enzymem
alkohol-dehydrogenéazou), formaldehyd, ktery blokuje volné aminoskupiny v bilkovinnych latkach, z ného pak aldehyd-
dehydrogenédzou kyselina mravenci. Kyselina mravenci poSkozuje chemické latky v ocni sitnici, coZz mazZe vést aZ
k oslepnuti. Minimalni toxicka davka cistého metanolu asi 0,1 ml/kg, v praméru se udava 10 ml pro dospélého, ale bylo
popséno oslepnuti po 4 ml a smrt dokonce po 6 - 10 ml.

PFiznaky, U€inky

Za 1 hodinu od poziti ¢istého methanolu pozorujeme zmatenost, poruchu koordinace, ale nikoliv opilost, jako je tomu u
etanolu. Pak nasleduje obdobi bez priznaka (¢as nutny k tvorbé jedovatych produktd formaldehyd + kyselina mravenéi).
Za 6 — 30 hod. od poziti jsou zjevné charakteristické symptomy jako zvraceni, bolesti horni ¢asti b¥icha, prajem, bolesti
zad, zavrat, bolesti hlavy, slabost, zmatenost, nesrozumitelna fe¢, neklid, ztuhlost Sije, kiece, kdma. Projevi se také
poruchy vidéni — nemocny ma pocit, Ze se dostal do snéhové vanice, o¢i mé jakoby zahaleny mlhou.

Ptiznaky otravy se mohou projevit az po mnoha hodinach, proto je nutny lékarsky dohled nejméné 48 hodin po nehodé.

NejdaleZitéjsi akutni a opozdéné symptomy a G¢inky
o Bolesti hlavy

e Z&vrat

e Slabost

e Zmatenost

e Nevolnost

e Zaludegni a strevni potize

e Bezvédomi

e Zé&stava dechu.

Nebezpeéi

e Poruchy centralniho nervového systému.
Poskozeni:

e Jatra

e Ledviny

e Srdce.

V p¥ipadé nehody, nebo necitite-li se dob¥e, okamzité vyhledejte IékaFskou pomoc.

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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POKYNY PRO PRVNI POMOC

VSeobecné pokyny

e Neprodlené odstranit ¢asti odéva znecisténé produktem.

e Ochranu dychani odstranit teprve po odstranéni znecisténych ¢asti odévu.

e PFinepravidelném dechu nebo zastavé dechu provést umélé dychani.

e Prizdravotnich potiZich a i v pfipadé pochybnosti vyhledejte Iékafskou pomaoc.
e Pri stavech ohrozujicich Zivot je tieba provadét resuscitaci:

e Postizeny nedycha — okam?zité provadéjte nepfimou masaz srdce.

e Zastava srdce — je nutné okamzité zahajit nepfimou masaz srdce.

e Bezvédomi — je nutné postizeného ulozit do stabilizované polohy.

e Dochazi-li ke zvraceni, udrzujte hlavu postizeného v predklonu, aby nedoslo ke vdechnuti zvratka.
P¥i nadychani

Privod ¢erstvého vzduchu nebo kysliku; vyhledat Iékarskou pomoc.

P¥i bezvédomi uloZit a prepravit ve stabilni poloze na boku.

P¥i styku s kazi

Ihned omyt vodou a mydlem a dobte oplachnout.

P¥i zasaZeni o¢i

Oci s otevienymi vicky vyplachovat po vice minut proudem tekouci vody. P¥i pretrvavajicich potiZich se poradit s Iékarem.
PF¥i poziti

Nechte postizeného vypit 0,5 | vlazné vody, vyvolat zvraceni. Zvraceni ma smysl jen brzy po poziti (do 1 hodiny). Oddaleni
pusobeni methanolu Ize dosahnout podanim cca 100 - 150 ml lihoviny s cca 40 % etanolu: po davkach cca 20 ml aZ do
znamek mirné opilosti. Etanol ,,soutézi“ s methanolem o enzym, ktery oba metabolizuje (alkohol-dehydrogenaza) tim
snizuje tvorbu toxickych produkttd metabolizace metanolu tj. formaldehydu a kyseliny mravenci. Etanol (lidové znamy
jako alkohol) je metabolizovdn enzymem zvanym alkohol-dehydrogenéza na acetaldehyd (latka zodpovédna za tzv.
kocovinu) a ten je jinym enzymem preménén na neSkodnou kyselinu octovou.

Do nékolika hodin od poZiti je nutny vyplach Zaludku.

Ihned vyhledat Iékare.

Pokyn tykajici se okamZité lékarské pomoci a zvlastniho oSetreni
Lékarsky dohled nejméné 48 hodin.

Prevence: viz P-véty

4.9.4 Methanolat sodny (30 % v methanolu)

Vzhled: bezbarvéa a7z naZloutld, alkoholicky pachnouci kapalina.

Vlastnosti

hustota (20°C) 0,97 g/cm3
bod tani 2,0-6,0°C
bod varu 92,0°C
bod vzplanuti 33,0°C
dolni mez vybu3dnosti 5,5 0bj.%
horni mez vybudnosti 36,5 obj.%

Pri styku svodou prudce reaguje - hydrolyzuje za vzniku methanolu a hydroxidu sodného. Ve vodném prostredi tak
dochazi ke zvySovani pH. Bod krystalizace je + 7°C, nutno skladovat v temperovaném zasobniku.

Dalsi vlastnosti jsou uréeny podle methanolu (70%).

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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Oznaceni GHS (Globalni harmonizovany systém)

® @

GHS06 GHS02 GHS08
Toxicky Hotlavy Nebezpecné pro zdravi
H226 Horlava kapalina a pary.
Standardni véty H301 Tox!ck):/ pF! poZiti. _
0 H311 Toxicky pfi styku s kaZi.
(H - véty) H314 Zptsobuje tézké poleptani kaze a poSkozeni oci.
H370 Zptsobuje poskozeni organu (oci).
P210 Chrante pred teplem/jiskrami/otevienym plamenem/horkymi povrchy. Zakaz koureni.
P280 PouZivejte ochranné rukavice/ochranny odév/ochranné bryle/obli¢ejovy Stit.
Eggiw%m PRI POZIT: Vypléchnéte tsta. NEVYVOLAVEJITE zvracent.
tp)glz(ggzn%ro P302+P352 | PRISTYKU S KUZI: Omyjte velkym mnoZzstvim vody a mydla.
sachazeni P3044+P340 PRI VDECHNUVTI:”P,rer]est’e posUzeneho na cerstvy vzduch a ponechte jej v klidu v
poloze usnadnujici dychani.
(P-véty) P305+P351+ | PRI ZASAZENI OCi: Nékolik minut opatrné vyplachujte vodou. Vyjméte kontaktni
P338 ¢ocky, jsou-li nasazeny, a pokud je Ize vyjmout snadno. Pokradujte ve vyplachovani.
P309+P311 PRI expozici nebo necitite-li se dobre: Volejte TOXIKOLOGICKE INFORMACNI
STREDISKO nebo lékare.

PFipustny expoziéni limit (PEL): 250 mg/m?
Zdravotni riziko: viz H-véty, dale vétsSina nebezpecnych vlastnosti je odvozena od metanolu.

PFiznaky, G¢inky: ospalost, zavrat, narkéza, podrazdéni, krece, opojeni. Nevolnost, zvraceni, bolesti hlavy, slepota,
poruchy vidéni, kdma. Vlivem vysouSeni pokozka zdrsni a rozpraska. Drazdéni, leptani.

POKYNY PRO PRVNI POMOC

VSeobecné pokyny

viz P-véty, osoba poskytujici prvni pomoc se musi sama chranit.

P¥i nadychani

Prejdéte na cerstvy vzduch nebo vyneste postizeného na cerstvy vzduch. Pokud dojde kzéstavé dechu: aplikujte
mechanickou ventilaci, pokud je to nutné, poufZijte kyslikovou masku. lhned vyhledejte Iékarskou pomoc.

P¥i styku s kazi

Okamzité omyjte velkym mnoZstvim vody. lhned odstrarite kontaminovany odév. Vyhledejte |ékafskou pomoc.

P¥i zasazeni oé&i

Vyplachnéte velkym mnozstvim vody. lhned vyhledejte oéniho Iékare.

PF¥i poziti

Podejte postizenému vodu (nejvySe dvé sklenice). OkamZité vyhledejte Iékarskou pomoc. Pouze ve vyjimeénych
ptipadech, pokud neni k dispozici do jedné hodiny lékarské oSetieni, vyvolejte zvraceni (pouze u osob pfi pIném védomi),
podejte aktivni uhli (20 — 40 gram( v 10% kaSovité smési) a co nejdrive dopravte postizeného k Iékafi.

Prevence
viz P-véty, pouZivejte vhodny ochranny odév, ochranné rukavice a ochranné bryle nebo obli¢ejovy stit.

495 Hexan

Vzhled: ¢ird, bezbarva, tékava kapalina za normalni teploty a tlaku stala.

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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Vlastnosti
Hustota (20°C) 660 kg/m°
Bod tani [°C] -95,3
Bod varu [°C] 68,7
Bod vzplanuti [°C] -217
Teplota vzniceni [°C] 225
Dolni mez vybus$nosti 1,05 obj.%
Horni mez vybusnosti 7,68 0bj.%

v vy

Pary hexanu se vzduchem tvofi vybusnou smés, jsou tézsi nez vzduch. Hexan se vyparuje velmi snadno do okolni
atmosféry. Se vzdusnym kyslikem muaze reagovat a rozkladat se (vznikd oxid uhelnaty). Hexan unikly do ovzdusi je
rozlozen béhem nékolika dni. Je toxicky pfedevsim pro vodni organismy. Pfi Uniku do povrchovych vod se jen mala ¢ast se
rozpusti ve vodé. Vétsina hexanu bude plavat na vodni hladiné, z které se bude opét vyparovat do ovzdusi.

Oznaceni GHS (Globalni harmonizovany systém)

& @ O &

GHS02 GHS08 GHS07 GHS09
Hoflavy Nebezpecéné pro zdravi  Nebezpeci Nebezpecny pro Zivotni prostredi
A H225 Vysoce hotlava kapalina a pary.
itandardm vety H304 P¥i poZziti a vniknuti do dychacich cest maze zpasobit smrt.
nebezpecénosti H315 Droavzd| qu" - - -
(H - véty) H336 Mdze zpu§ob|t ovspalost, a zavraté. , .
H361f Podezreni na poskozeni reprodukéni schopnosti.
H373 P¥i prodlouzené nebo opakované expozici muaze zplsobit poSkozeni organa.
H411 Toxicky pro vodni organismy, s dlouhodobymi Gcinky.
Pokyny pro | P210 Chranite pred teplem/jiskrami/otevienym plamenem/horkymi povrchy. Zakaz koureni.
bezpecné P243 Provedte preventivni opatfeni proti vybojam statické elekttiny.
zachazeni P273 Zabrarte uvolnéni do Zivotniho prostredi.
(P-véty) P280 PouZivejte ochranné rukavice/ochranny odév/ochranné bryle/oblic¢ejovy tit.
P301+P310 | PRI POZITi: Okamzité volejte Toxikologické informagni stredisko/ lékare.
P331 Nevyvolavejte zvraceni.

PFipustny expoziéni limit (PEL): 70 mg/m?
Nejvyssi p¥ipustna koncentrace (NPK-P): 200 mg/m°
Zdravotni riziko

Viz H-véty; dale pri zasaZeni o¢i a kiZe zpasobuje mirné podrazdéni oci, z¢ervenani a odmasténi kize, ekzémy. Pfi poZiti
zptsobuje euforii, pozdéji nevolnost. Dlouhodoby nebo opakovany styk s kiZi muaZe zpGsobit odmasténi, dermatitidu; styk
s o¢ima muZe zpasobit zéervenani, neostré vidéni, vyvolava slzeni; poziti maze vést k nasledkam jako-gastrointestinalni
obtize, snizeni ¢innosti centralniho nervového systému, podrazdéni plic, bolest hrudniku, plicni edém, zavraté, zpomalené
reakce, bolesti hlavy, zavrat, ospalost.

POKYNY PRO PRVNI POMOC

V8eobecné pokyny

Nutnost okamZité lékarské pomoci ve v8ech pripadech vaznéjsiho zasaZeni, nutné pri poZiti.

P¥i nadychani

vynést postizeného na cerstvy vzduch, nenechat postizeného chodit. Pokud dojde k zéstavé dychani — okamf?ité
provadéjte nepiimou masaz srdce. Ihned zabezpecit odbornou Iékafskou pomoc.

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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PF¥i styku s kazi
Odstranit kontaminované soucasti odévu a kontaminovanou obuv. Zasazené misto omyvat velkym mnoZstvim vody.
Vyhledat lékarskou pomoc.

P¥i zasazeni o&i

Okam?zité po zasazeni vyplachovat o¢i velkym mnoZstvim vody pfi otevienych oénich vickach (15-20 minut). Vyhledat
Iékarskou pomoc.

PF¥i poziti

Vyplachnout Usta a vypit velké mnozstvi vody, nevyvolavat zvraceni, spontannimu zvraceni vSak nebranit! Vyhledat
Iékarskou pomoc. Zajistit dohled nad osobou, pfi selhani zivotnich funkci provadét resuscitaci.

Prevence: viz P-véty

49.6 Sirouhlik

Vzhled: bezbarva kapalina s charakteristickym zapachem.

Vlastnosti:

hustota pfi 20°C 1,2632 g/cm®
bod tani: -111,53°C
bod varu: 46,25°C
teplota vzniceni: 102°C

dolni mez vybu3nosti: 1 0bj.%
horni mez vybusnosti: 60 obj.%

Horlava, lehce tékava a pohybliva jedovata kapalina, silné lomici svétlo, ve vodé malo rozpustna. Pary sirouhliku tvofi ve
smési se vzduchem, kyslikem, chlérem vybusné smési. Pfi hofeni sirouhliku dochazi k tvorbé toxickych latek (oxid sificity,
oxid uhelnaty).

Pozor:

e pary sirouhliku jsou téz8i nez vzduch a Si¥i se pfi zemi,

e hrozi moZnost vzniceni vlivem pasobeni horkych povrchd, jisker, otevieného ohné ¢i jiskrou vzniklou z akumulace

elektrostatického naboje,
e hruby povrch a pfitomnost sulfidi maze zptsobit samovzniceni za normalni teploty!

Oznaceni GHS (Globalni harmonizovany systém)

& & b

GHS02 GHS08 GHS07
Horlavy Nebezpecné pro zdravi  Nebezpedi
H225 Vysoce hotlava kapalina a péary.
Standardni véty H315 Drazdi kizi.
0 H319 ZpGsobuje vaZzné podrazdéni oci.
nebezpecnosti | H3g1fd Podezreni na poskozeni reprodukéni schopnosti. Podezieni na poskozeni plodu v téle
(H - véty) matky.
H372 Zpusobuje poskozeni organt pfi prodlouzené nebo opakované expozici.
P210 Chrarite pred teplem/jiskrami/otevienym plamenem/horkymi povrchy. Zakaz koureni.
Pokyny pro P241 Pouiivejte_ elektrické/ventila¢ni/osvétlovaci/zarizeni do vybusného prostredi.
bezpeené P260 Nf)vdechUJte purfj\f:h/d)’/m/plyn/mIhu/péry/aerosoly.
L P303+P361+ | PRI STYKU S KUZI (nebo s vlasy): VeSkeré kontaminované ¢asti odévu okamzité
zachazeni o i . s .
P353 svléknéte. Oplachnéte kaZi vodou/osprchuijte.
(P-véty) P305+P351+ | PRI ZASAZENI OCI: Nékolik minut opatrné vyplachuijte vodou. Vyjméte kontaktni
P338 ¢ocky, jsou-li nasazeny, a pokud je Ize vyjmout snadno. Pokracujte ve vyplachovani.

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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| P405 | Skladujte uzaméené.

Pi‘l’pustny expoziéni limit (PEL): 10 mg/m3

vvvvv

Zdravotni riziko

Pary pasobi narkoticky. Pfi preZiti akutni otravy mohou po néjakou dobu pretrvavat poruchy centralniho nervového
systému (nap¥. poruchy vidéni). Sirouhlik se vstfebava kizi, postizena kuZe zéervend a mohou se na ni vytvofit puchyre.
Pfi pozaru se uvolriuje oxid sifi¢ity, jehoz ucinek se mize projevit se zpozdénim.

P¥iznaky otravy

Bolesti hlavy, ospalost, z¢ervenani, poruchy koordinace, zavraté. Pozdéji prichazi otupélost a bezvédomi, zastaveni
dychani. Pobyt v koncentraci 1 000 - 1 500 mg/m? zpiisobuje zdravotni potize. Pobyt v koncentraci 3000 mg/m? - vazna
akutni otrava.

POKYNY PRO PRVNI POMOC

VSeobecné pokyny

Prenést postizené na cerstvy vzduch, uloZit do klidné polohy, uvolnit tésné soucésti odévu. Privolat lékare. Zranéné
nenechat prochladnout.

P¥i zvraceni otodit hlavu stranou. P¥i nebezpedi ztraty védomi ulozit a transportovat ve stabilizované poloze na boku.

P¥i nadychani

Zajistit privod cerstvého vzduchu nebo kysliku; vyhledat Iékafskou pomoc. Pri zastavé dechu okamzité zavést umélé
dychani nebo dychani pomoci pristroje, popf. privést kyslik. P¥i bezvédomi uloZit a prepravit ve stabilni poloze na boku.

P¥i styku s kazi

Potfisnéné casti odévu a boty okamZité sundat a odstranit. Postizen& mista na téle ihned omyt ddkladné vodou a mydlem
a dobre oplachnout, poté pokryt sterilnim obvazem.

PF¥i zasaZeni o€i

O¢i s otevienymi vicky vyplachovat po vice minut proudem tekouci vody. K tomu G¢elu rozevfit palcem a ukazovackem
ocni vicka a nechat pohybovat okem na vSechny strany. P¥i pretrvavajicich potizich se poradit s [ékarem.

P¥i poziti

Vyplachnout Gsta vodou. Nepfrivodit zvraceni, ihned povolat lékarskou pomoc. Pfiznaky otravy se mohou projevit aZ po
mnoha hodinéch, proto je nutny lékarsky dohled nejméné 48 hodin po nehodé.

Prevence: viz P-véty; dale pfi nizkych koncentracich pouzit masku se speciélnim filtrem, pri vy3Sich koncentracich nutnost
poufziti izola¢niho dychaciho pristroje.

497 Oxid uhelnaty

Oxid uhelnaty (CO), ¢asto nazyvany jako tichy zabijak, je smrtelné nebezpeény plyn, ktery vznika pri Spatném spalovani.
Nejen, Ze je pro ¢lovéka silné jedovaty, ale je také velmi vybusny. Vlastnost tichého zabijaka dostal zejména proto, Ze je
bezbarvy, bez chuti, bez zapachu a nedrdzdivy. Oxid uhelnaty vznika Spatnym spalovanim v uzavienych prostorach, kde
neni zabezpecen trvaly prisun ¢erstvého vzduchu, kdyZ je teplota spalovani prilis nizka nebo kdyZ je ¢as horeni pfili§
krétky.

Vzorec: Cco

Molarni hmotnost: 28,01 g/mol

Hustota: 1,14 kg/m3

Bod varu: -191,5°C

Bod téni: -205°C

Rozpoustédla: Voda, Ethanol, Kyselina octova, Benzen, Chloroform, Cpavek, Ethylacetat

Otrava oxidem uhelnatym vzniké, kdyZ dojde k vdechnuti vzduchu, ktery obsahuje toxickou koncentraci CO.

Hlavni p¥iznaky otravy

o Dolesti hlavy

e nevolnost a zavraté

e malatnost a zmatenost
e otupélost a ospalost

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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o treSrové zabarveni kize, nehtd, rtd, jazyka a sliznice

e  Vé&tSi pocit sebejistoty (paradoxni euforie)

e zrychlené dychani a zrychleny srde¢ni tep

o Sok abezvédomi

e smrt pri navazani vice jak 60 % CO

Prvni pomoc pfi otravé oxidem uhelnatym

Vzhledem k obrovskému riziku, Ze oxid uhelnaty muaZe otravit i samotného zachrance, je tieba vZidy maximalné dbat také
na vlastni bezpeénost. Budte proto velmi opatrni a nesnazte se v mistnosti nadechovat. Staci nékolik malo nadechnuti a
jste bez védomi. Vyneste postizeného ze zamoreného prostoru, kde bude cerstvy vzduch. P¥ipadné muZete mistnost

vyvétrat tak, Ze otevrete vSechna okna. Vy ale za Zadnou cenu nedychejte, a to ani pres rousku. Musite se nadechnout na
¢erstvém vzduchu.

Okamtité zavolejte zdravotni zachrannou sluzby

Pokud postizeny dychd, uloZzte ho do stabilizované polohy. Pokud nedychd, zahajte umélé dychani. Pokud ma srdecni
zastavu, zahajte resuscitaci.

4.9.8 Kyselina sirova koncentrovana technicka
Vzhled: bezbarvé az tmavé hnédé olejovita kapalina

Vlastnosti
Skupenstvi pfi 20°C a 101,3 kPa: kapalné

Zapach: bez zapachu

Hodnota pH pri 20°C: 1- 3

Teplota tani pti 101,3 kPa: 10,4 — 10,5°C 100%; 3°C 90%); - 31,9°C 94%
Teplota varu pii 101,3 kPa: 290°C 100%; 330°C 96%

Bod vzplanuti: neni stanoveno

Horlavost: nehorlava

Meze vybusnosti: neni latkou vybusnou

Tlak par pri 20°C: 6 Pa 90%

Hustota par: nestanovena

Hustota pfi 20°C: 1814,4 — 1830,5 kg/m> 90 - 100%
Rozpustnost ve vodé: neomezené misitelnd (vyvin tepla)
Teplota samovzniceni: neni hotlavina

Teplota rozkladu: neni k dispozici

Viskozita pfi 20°C: 22,5 cP 95%

Vybusné vlastnosti: nema

Oxida¢ni vlastnosti: nespliuje kritéria pro klasifikaci

Oznaceni GHS (Globalni harmonizovany systém)

GHSO05 Ziravy
Standardni véty H314 Zpusobuje tézké poleptani kiZe a poskozeni odi.
0
nebezpe¢nosti EUH014 Prudce reaguje s vodou

(H, EUH véty)

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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P101 Je-li nutné Iékarskd pomoc, méjte po ruce obal nebo Stitek vyrobku.
P103 Pred pouZitim si prec¢téte Gdaje na Stitku.
Pokyny pro P260 Nevdechujte prach/dym/plyn/mlhu/péary/aerosoly.
bezpeéné P280 Pouzivejte ochranné rukavice/ochranny odév/ochranné bryle/obli¢ejovy Stit.
zachazeni P301+ P310 PRI POZITi: okamZité volejte TOXIKOLOGICKE INFORMACNI STREDISKO nebo lékare.
. P305 + P351 + | PRI ZASAZENI OCi: Nékolik minut opatrné vyplachujte vodou. Vyjméte kontaktni
(P-véty) P338 ¢ocky, jsou-li nasazeny, a pokud je Ize vyjmout snadno. Pokracujte ve vyplachovani.
P303 +P361+ | PRISTYKU S KUZI (nebo s vlasy): Veskeré kontaminované ¢asti odévu okamzité
P353 svléknéte. Oplachnéte kaZi vodou/osprchujte.

PFipustny expoziéni limit (PEL): 1mg/m?

vvvvv

Zdravotni riziko
viz H- véty a EUH véty z BL, zpasobuje tézké poleptani.

Pozor na nespravné pouZziti latky! MdZe prudce reagovat s vodou (pozor ha vyvin tepla). MaZe zapélit hotlavé latky. Maze
reagovat v kontaktu se vzduchem, teplem nebo svétlem. Pfi sméSovani s vodou se musi dbét, aby pfili§ nevzristala
teplota roztoku. Kyselina sirova se vzdy pridava do vody, nikdy ne naopak, pomalu a za michani.

PFiznaky, U€inky
Po poziti:
P¥i pasobeni zredéné kyseliny: zanéty hornich cest dychacich, poSkozeni zubt, mozné zanéty kuaze.

Po kontaktu s o¢ima:
Kontakt s o¢ima muaze vést aZ k oslepnuti.

Po kontaktu s pokoZkou:
Pri lok&lnim pasobeni koncentrované kyseliny dochazi k rychlému narudeni tkani s popaleninami.

Po inhalaci vypara:
Zanéty hornich cest dychacich, poSkozeni zubd.

POKYNY PRO PRVNI POMOC

VSeobecné pokyny

Pri postiZzeni je daleZita rychlost prvni pomoci. Co nejrychleji zamezte dalSimu plsobeni latky. Projevuji-li se zdravotni
potiZe nebo v pfipadé pochybnosti vyhledejte vidy Iékarskou pomoc a predejte mu informace uvedené v bezpeénostnim
listu. Ve v3ech pripadech privolejte |ékare. Dochdzi-li ke zvraceni, udrZujte hlavu postizeného v predklonu, aby nedoslo ke
vdechnuti zvratka. K oSetfeni postiZzenych tkani je nutné dakladné oplachnuti viaznou vodou po dobu minimalné 15
minut. V Zadném ptipadé se nepouZzivaji neutralizaéni roztoky.

P¥i nadychani

PostiZzeného vyneste na ¢éerstvy vzduch, uvolnéte odév, zabrarite télesné namaze, nutna kontrola u Iékafe, plicni edém
muZe nastoupit se zpozdénim dvou dna.

P¥i styku s kazi

Potfisnéné casti odévu svléknéte, postizené misto omyvejte nejméné 15 min. velkym mnoZstvim vody (nejlépe vlazné). Po
oplachnuti prikryjte zasaZzené misto cistou latkou, zajistéte |ékarské oSetreni.

P¥i zasazeni oéi

Vyplachujte minimalné 15 min. proudem ¢isté vody (nepokousejte se o neutralizaci), nenechavejte postizeného zavtit oci.
Nosi-li postizeny kontaktni ¢o¢ky, pred promyvanim je odstrarite. OKAMZITE vyhledejte o¢niho Iékare.

P¥i poziti

Vyplachnout Usta cistou vodou, maze-li postiZzeny polykat, vypit max. 0,2 | vody. Nikdy nevyvolavejte zvraceni, hrozi dalsi
poskozeni zazivaciho traktu. OkamZité privolejte lékare.

Prevence: viz P-véty.

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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5 Souvisejici dokumentace

5.1 Interni dokumentace

5.2 Externi dokumentace

Zakon €. 262/2006 Sh., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist

Z&kon €. 309/2006 Sh., o zajisténi dalsich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
NV €. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostredi
Zakon €. 224/2015 Sh., o prevenci zavaznych havarii

6 Zaznamy

Nejsou.

7 Formulare, prilohy a podiiizené dokumenty
7.1 Formuléaie

TOP-BOZP-003(F01) POVERENI k organizovani prvni pomoci

7.2 Pevné prilohy

TOP-BOZP-003(P01) Lékarnicky - vybaveni
TOP-BOZP-003(P02) Lékarnicky - rozmisténi

7.3 Podrizené dokumenty
Nejsou.

8 Rozdélovnik

Dle prilohy smérnice Rizeni dokumentace a zaznamd a jeji prilohy ¢&islo SM-SR-001(P03) Matice zpracovani, ovéreni,
schvaleni, distribuce a seznameni.

9 Zmeény arevize

Cislo revize Struény popis zmén Datum revize
0 Zména SM-BOZP-133 na TOP. Aktualizace textu podbarvena, vydani dle nové Sablony. 9/2018

Dokument je majetkem Lovochemig, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT.
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POVERENI

Na zakladé pozadavku § 102, odst. 6 zdkona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace

»Zaméstnavatel je povinen zajistit a urcit podle druhu ¢innosti a velikosti pracovisté potrebny pocet
zaméstnanct, kteri organizuji poskytnuti prvni pomoci, zajistuji privolani zejména poskytovatele
zdravotnické zachranné sluzby, Hasi¢ského zachranného shoru Ceské republiky a Policie Ceské
republiky a organizuji evakuaci zaméstnanca.

Zaméstnavatel je povinen zajistit ve spolupréaci s poskytovatelem pracovnélékarskych sluzeb jejich
vyskoleni a vybaveni v rozsahu odpovidajicim rizikiim vyskytujicim se na pracovisti.*

jmenuji

Datum narozeni (osobni ¢islo):

osobou odpovédnou za organizaci poskytnuti prvni pomoci

ve spolecnosti: Lovochemie, a.s., Lovosice

na pracovisti:

Jako osoba zodpovédna za organizaci poskytnuti prvni pomoci jste povinen(a):

= organizac¢né zabezpedit poskytovani prvni pomoci,

= seznamit se s Organizacnimi smérnicemi — Havarijni plan pro zdoladvani mimoradnych
udalosti, Plan prvni pomoci (traumatologicky plan) a postupovat podle nich p#i vzniku
mimoradnych udalosti a pfi poskytovani prvni pomoci,

= podavat navrhy k aktualizaci havarijniho a traumatologického planu.

V Lovosicich, dne:

zastupce spolecnosti

Potvrzuji timto, Ze jsem byl(a) sezndmen(a) s uvedenymi skute¢nostmi a vsem pokyndm jsem rozumél(a).

povérena osoba
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LEKARNICKA PRVNI POMOCI (minimalni vybaveni)

Léciva
e Ophtal (vyplach o&i) — 1 ks
¢ Dezinfekéni roztok ve spreji — 1 ks (Septonex spray)

e Water Jel - chladici gel na popaleniny — 1 ks 125 ml

Obvazovy material

e TEX - néplast na civce 2,5 cm — 1 ks,

e Naplast s polStarkem jednotlivé balena (3 cm Sife) — 3 ks
e Hotovy obvaz sterilni €. 3—2 ks

e Hotovy obvaz sterilni & 4 —2 ks

o Satek trojcipy — 1 ks

e Obinadlo Skrtici gumové — 1 ks

e Obinadlo elastické (8 cm x5 m) —1ks

e RouSka popaleninova sterilni 20 x 30 cm — 1 ks

Zdravotnické pomucky

e Gumové rukavice nesterilni — 1 par vel. M, 1 par vel. L
e Nuzky rovné — 1 ks

e Resuscitaéni rouska — 1 ks
Ostatni vybaveni

o Sesit na vydej materialu / 1€k

o TuZka
Jednd se o minimalni vybaveni, dalsi obsah 1ékarnicky je treba pripadné doplnit dle charakteru ¢innosti
prislusného pracovisté.

(+ T tubus pro dospélé v 1ékarniékach umisténych v elektrorozvodnéch)

Dne: 20. 9. 2017
Vybaveni l1ékarnicky odsouhlasil:

MUDr. Jan TreSnék - poskytovatel pracovné Iékarskych sluzeb

Dokument je majetkem Lovochemie, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT. 11
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ROZMISTENI LEKARNICEK

Odd. Pocet Umisténi
Kancelar mistri (objekt ¢. 244)
EO 3x Autodilna — kancelr (¢. 283)
Silni¢ni vaha - Satna (¢. 212)
Sekretariat VR 1x Kuchyrika (¢. 156)
HZSP 1x PD - 2NP (¢. 157)
OBOZP a PO 1x Hlavni brana (¢. 1101) — kuchyrika (¢. 123)
GR 1x Kuchyrika - 2NP (&. 156)

Prijem - 1NP (&. 259)

Sklad ON 2 Vydej - 2NP (2. 259)
OR 1x Technicka mistnost (¢. 150)
PU 1x KancelaF ¢. 115 - 1NP (& 1101)
VH ox CVD - centralni vodarensky dispecink (¢. 1405)

OV - velin (¢ 5401)

LV 1x Velin LV (& 225)

Velin UGL a DA (¢&. 501)
Kancelaf sménového mistra (€. 501)

ueL ax Vyménikov4 stanice - mistnost 1.07 (¢. 501)
Rozvodna UGL — mistnost 5.07 (¢. 501)
Exp. UGL 1x Rozvodna Exp. UGL mistnost 2.04 (¢. 521)
KMC 1x Kancelaf sménového mistra (¢. 2301)
LH 1x Pomocnh& mistnost (¢. 360)
Finanéni tsek ox Odd. controllingu (¢. 202)

Kancelar &. 39 - OIT (€. 156)

Elektro 1x Dilna elektro (&. 3307)

Dilna MaR (¢. 173)

MaR 2 Dilna MaR - INP (Z. 3301)

OE 1x Kancela¥ mistrd (¢. 3301)

R81 (¢. 5706)
R91 (&. 1405)
R21 (¢. 154)

R11 (¢. 3306)
Rozvodny $) R19 (¢. 3306)
R41+R51 (&. 373)
R28 (¢. 270)

R29 (&. 270)
R1+R2 (¢&. 5408)

Panel GSH (¢. 0011)

Dilna Gdrzby (¢. 0040)

GSH M. Krélové 5x Vrétnice (¢. 0020)

Hlavni laborator (¢. 0020)
Kancel&r s kopirkou INP (¢. 0020)

LAV I 1x KancelaF mistrd (¢. 246)
MV 1x Velin (€. 351)
DAM 1x Velin (¢. 357)
AdBlue 1x Velin (& 1304)
St&ceni KD a KS 1x Velin (¢. 348)
AB LAV 1x Chodba - 2NP (¢. 244)
Denni mistnost (¢. 156)
ORJ 3x MOK CL (¢&. 156)

MOK KD (&. 276)

Dokument je majetkem Lovochemie, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT. 1/2



LO\ {% CHEMIE TOP-BOZP-003(P02) Rozmistén Iekarm;t/al;

Velin staceni ¢pavku (¢. 219)

AB vedeni LAV 11l - 3NP (&. 244)
Kancelaf sménového mistra KD (€. 276)
Velin KD 5, KD 6 (&. 276)

DilnaKD 5 (¢&. 276)

Dilna KD, LAV (&. 271)

Hlavni dilna expedic (¢. 2302)
Expedice LV (¢. 200)

osu 9x Expedice LAV (¢&. 252)

Dilna SB -suterén (¢. 156)

Dilna svarovani a montazi (¢. 2302)
Dilna energetiky (¢. 1305)

Dilna UGL, DASA, LV (&. 1305)
Tranzitérky (¢. 552)

Vjezdové stavédlo (¢. 574)

KD 4x

ZD 3 Vleekové hradlo (¢. 5601)
Dilna Gdrzba (&. 551)
3x Lokomotivy (autolékarnicka)

Dokument je majetkem Lovochemie, a.s. Vytisténa kopie je NERIZENY DOKUMENT. 2/2



