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AGROFERT Run 2016 v Lovosicich

V sobotu jsi se zucastnil/a 2. rocniku
AGROFERT Run, jak bys akci hodnotil/a
a jak se Ti béZela Desitka okolo komina?

LOVOCHEMIE
MARTIN KREJZA, LaN

Druhy roénik se opét vydafil.
Zazemi a organizace zavodu na jed-
nicku.

Bézelo se mi velmi dobfe, trat’ je
pohodova rovinka. ©

Drobna vytka — na trati se na né-
kterych usecich pohybovali chodci
a docela prekazeli.

PETRA ZIEGLEROVA, PRO

Bézelo se mi o trochu lépe, nez
loni, mozna proto, Ze uz jsem tento-
krat védéla, do ceho jdu a jaka dfina
m¢ ¢ekd. Jediné, co mi nevyhovova-
lo, bylo pocasi, protoze bylo opravdu
horko, ale s tim se samoziejmé¢ neda
nic délat. Celkové se akce myslim vy-
datila, byl to moc pfijemné straveny
den. ©

ZUZANA BERKOVA, OPM

Akci hodnotim jako moc povede-
nou, zajimava trasa zavodu, dobra
organizace, pckné pocasi. Uz ted se
tésim na pfisti rok. ©

JIRI HEJDA, IT

Hlavni zévod, kterého jsem se
ucastnil, byl organizacné zvladnut
velmi dobfe. Stejné tak jako dopro-
vodny program s rodinnym b&hem.

I pfes mé tréninkové manko, kdy se
mi letos povedlo vyb&hnout asi jenom
tfikrat, mé na trati nepotkala zadna
vétsi krize a podaftilo se mi splnit muj
cil, dob&hnout pod 50 min.

ANDREA SIKOROVA, PREOL

Trasa byla zajiSténa dobfe, nikde
jsem nezabloudila. © Uvitala bych
Tak by se dalo snizit i riziko pfilis
teplého pocasi na béh, coz se tento-
krat stalo. Poledni slunicko dokaze
pii vykonu z téla "p&kné" vytahnout
energii. Atmosféra byla skvéla, ti¢ast
hojna. Béhani ziskava na popularité,
coz je dobfe.

MARTIN WEISS, Bluechem

Béhu jsem se zucastnil jiz podruhé,
tentokrat ale bez kolegl - spolupra-
covniki, ktefi zavod nakonec vzdali.
I ja se startem vahal do posledni chvi-
le, nebot’ se nam se Zenou tyden pied
akci narodil syn a na trénink tak ne-
byl ¢as. Navzdory mému vyslednému
¢asu jsme si udalost nakonec ale uzili
uz vsichni tfi pohromadé.

VYROBNI USEK/VACLAV HAVLIK
VYSTAVBA UNIVERZALNI GRANULACNI LINKY (UGL)

LETO 2016

Vazeni ¢tenafi, po delsim obdobi se
opét setkavate se stavbou Univerzalni
Granulacni Linky. Jak vidite na pfiloze-
nych fotografiich, stavba ani v parném
1été nebyla pferusena, ocelové konstruk-
ce vyroben UGL a DA (dusi¢nanu amon-
ného) dospély do téméf konecné podoby,
na obrazku je vidét i budouci administra-
tivni ¢ast. ,,Samoziejmeé jde o nosnou
konstrukci véetné podlah prvnich ti
podlazi, horni patra jsou zatim rozesta-
véna. Ale i to se brzy zméni, v arealu
mame uskladnéno velké mnozstvi apara-
ti a do konce zafi by prakticky i vSech-
ny zbyvajici mély byt v Lovochemii.
MAKS-D ¢&eka naroéné obdobi viechny
aparaty usadit na pozice a zahajit monta-
ze potrubi,” fekl Ing. Petr Stuchly.

Ackoli pokrok vystavby je znatelny,
zajimalo nas, zda stavba pokracuje dle
harmonogramu. Odpovédél nam Ing.
Pacholik: ,,V zasad¢ ano. Samoziejmé
evidujeme spoustu odchylek od plano-
vaného prubéhu dil¢ich ¢innosti, ale
zasadni skluz, ktery by ovliviioval ko-
neény termin realizace neevidujeme.

Tedy s jednou vyjimkou, tou je hala zra-
ni superfosfatu. Zde musi stavebni prace
probihat soubézné s provozem skladu

a expedice. Bohuzel vSak dochazelo k
Castému prerusovani praci z divodu ne-
vyhovujiciho pracovniho prostredi, vy-
skytovalo se zde vétsi mnozstvi prachu,
které spolu se stopovym mnozstvim
¢pavku zptsobilo podrazdéni kiize pra-
covnikd. Proto jsme piikro€ili k tpraveé
pracovnich rezimu jak stavby, tak expe-
dic a prace jiz pokracuji plynule. Skluz
je ale tfi tydny a nebude v silach doda-
vatele jej eliminovat.“ Co to v dusled-
ku znamend, doplnil opét Petr Stuchly:
,»Dojde k mirnému zpozdéni instalace
expedi¢niho zafizeni v jedné casti skla-
du. Nastésti cely proces je navrzen mo-
dularné, takze ani tento posun neovlivni
planovany najezd vyroby, jen bude mir-
do a ze skladu.“

Avsak aby to nevypadalo na letni idyl-
ku. Stavba je nyni za polovinou planova-
né doby vystavby, a to nejkriti¢téj$i nas
jeste ceka. Kli¢ové stroje jsou skutecné
zajiStény a mnohdy jiz dodéany, presto
existuje nékolik dodavateld, kteti jsou ve
skluzu a zpozdéni dodavek oznamuji na
posledni chvili. I proto se specialisté pro-
fesi posledni dobou nezastavi, sluzebni
cesty jsou nezbytné nejen pro kontrolu
zafizeni jako takového, ale i pro zvySeni
aktivity vyroby. Zafizeni se sice vyrabi
predevsim v Ceské a Slovenské repub-

Foto: Vaclav Havlik

lice, ale vyjimkou nejsou ani jednani v
Rakousku, Italii, Némecku a Francii.
»Myslim, ze si v§ichni oddychneme, az
budeme mit material a stroje na stavbé.
Nektefi kolegové travi posledni mésic
na cestach vic ¢asu nez v Lovosicich,
pro prub¢h vystavby je to nutnost a pro
rodiny zatéz. Vé&fim, Ze to vSichni zvlad-
nou!* doplnil Ing. Havlik a dodal: ,,V
srpnu byly zahajeny montaze elektro a
MaR, pomalu se rozebiha instalace apa-
ratli a potrubi. Stavbu ¢eka ptiliv dalsich
az 200 pracovnikl v zacatku zafi a oce-
kavame az 500 lidi na stavbé soub&zné.
To jiz dava urcitou zaruku, Ze stavbu
dodavatel stihne vc¢as. Na naSich dozo-
rech je, aby pohlidali i kvalitu dila. Zatim
musim konstatovat, Ze jsme spokojeni.*

Zavérem dodame, Z7e stavba neni
pouze lokalizovana na plochu budouci
vyrobny UGL, ale probihd zaroven na
dalSich mistech arealu — napt. hale zra-
ni (obj. 473), parabolickém skladu (obj.
381), kruhovych skladech (obj. 480 a
481), expedici hnojiv (obj. 473), rozvod-
né superfosfatu (obj. 373), potrubnich
mostech C01, C02, E01, E02, JO1, KO1,
K02. Kdyz k tomu pfipoctete plochy za-
fizeni stavenisté, predmontazi a skladi
materialu, tak je prakticky cela vychodni
¢ast arealu Lovochemie jednim velkym
staveniStém.

AKTUALITY

» Dne 5.10.2016 od 14:00 hod.
se uskute¢ni tradiéni ,,Setkani s da-
chodci® v sale zavodni jidelny.

» V srpnu probéhl audit za Géetni
obdobi k 30. 6. 2016 dle IFRS (Me-
zinarodni Uc¢etni standardy).

» Od zafi probiha tvorba podni-
katelského planu roku 2017, tzn.
objemy vyrob, objemy prodeji,
prodejni ceny hotovych vyrobku,
kalkulace vyrobku, plan reZzijnich
nakladd atp. Odsouhlaseni pla-
novaného vysledku hospodateni
pro nasledujici rok bude uzavieno
ke konci roku 2016.

» 2.9.2016 byl uveden do provozu
novy tfidi¢ vyrobkt na expedici LV.
» Ve dnech 24.10. - 4.11.2016
prob&hne ve firmé predaudit uéetni
zaveérky k 30. 9. 2016, ktery prove-
de spoleénost Ernst & Young Au-
dit, s.r.o.

Finalni audit za rok 2016 prob&hne
ve dnech 6. - 17. 2. 2017.

» Vednech22.a23.8.firma Bureau
Veritas uspésné provedla v PREOL
recertifika¢ni audit ISCC (udrzitel-
nost biopaliv).

» V srpnu se laborator PREOL
zucastnila kruhovych testl, v ram-
ci kterych bylo provedeno 44 labo-
ratornich analyz, jejichz vysledky
opét potvrdily vysokou kvalitativni
uroven laboratote.

Zasobnikové pole.

Novy most E11.

Prace na susicim bubnu.
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PREOL/MICHALA MINCAKOVA, JAN LISA

Foto: archlv PREOL

ZARAZKA PREOL 2016

Od wuvedeni vyrobny PREOL
v roce 2009 do provozu byla his-
toricky nejrozsahlejsi celozavodni
odstavka odstartovana 20. 6. 2016.
Odstavka trvala nepfetrzit¢ az do
8.7.2016. Béhem odstavky bylo pro-
vedeno mnoho generalnich az stied-
nich oprav na vybranych zafizenich
na vSech provozech, véetné skladové-
ho hospodafstvi.

Na provoze 01 — lisovné se prova-
di kazdoro¢né vétsi mnozstvi praci
oproti provozu 02 — FAME. Neni to
z divodu toho, Ze by o provozy bylo

rozdilné pecovano, ale na provoze 01
je sypky material dopravovan pomoci
dopravniki, elevatoru a redlerd, které
si zadaji vétsi péci a jejich opotiebeni
je rychlejsi, na rozdil od dopravy ka-
palnych medii na provoze 02.

V celozavodni odstavce byla na
provoze 01 — lisovné provedena opra-
va velkého mnozstvi zafizeni, kde
vSechny dopravované frakce fepko-
vého seminka pusobi na instalované
zafizeni velmi abrazivné. Byla pro-
vedena kontrola a oprava pfevazné
dopravnikd, elevatort a redlerd.

-~ .

Piivodni podlaha v mistnosti neutralizace.

Za zminku stoji uvést i to, Ze
v ramci této odstavky probihaly dvé
zasadni a limitujici velké opravy,
tj. komplexni oprava kondicionéru
vlocek a oprava podlahy pfizemi
v mistnosti neutralizace. Kom-
plexni oprava kondicionéru vlocek
spocivala ve vyméné hlavniho ozu-
beného kola vénce, s tim spojenych
uprav zékladl a dodavce novych
kladek.

Oprava podlahy pfizemi v mist-
nosti neutralizace byla rovnéz velmi
dulezita. Pavodni podlaha byla po

Podlaha v mistnosti neutralizace po oprave.

8 letech naro¢ného provozu v ne-
vyhovujicim technickém stavu,
jelikoz betonova stérka byla znac-
né poskozena a degradovana. Cela
stavajici poskozena podlaha, vcet-
n¢ odtokového kanalku a zachytné
jimky, byla odstranéna a na novy
povrch byla nanesena odolna pro-
tichemicka izolace zakoncena cedi-
¢ovou dlazbou.

Na fotografii je vidét markantni
rozdil ve stavu podlahy pfed opravou
a po oprave.

Veskeré planované akce byly do-
konceny a pfedany v terminu a i cela
odstavka probé&hla podle planovaného
harmonogramu. Na leto$ni odstav-
ce se podileli vSichni zaméstnanci
PREOL a taktéz cca 80 pracovnikid ze
Sesti externich spolecnosti.

UYROBNI USEK/JIRI VALENTA, JAN KUCERA (AGROFERT)
NOVINKY V SORTIMENTU LISTOVYCH HNOJIV V LOVOCHEMII

LOVO CANT

Listové hnojivo Lovo CaN se stalo
jednim z nejprodavanéjsich a nejobli-
benéjsich na naSem trhu. Rychla G¢in-
nost obsazeného dusiku a vapniku za-
ujala zemédélskou praxi. Toto hnojivo
I1ze pouzit nejen pro mimokofenovou
vyzivu ale i jako klasické kapalné hno-
jivo. Jeho hlavni pfednosti je schop-
nost rychlého fesSeni deficitu dusiku
a vapniku, podpora slabych, pozdé
setych a z ruznych pficin zaostavaji-
cich porostll ozimi i jafin. Plisobenim
Lovo CaN je aktivizovan metabolis-
mus a pfijem Zzivin v kritickych fazich
vyvoje. Rychle dostupny vapnik po-
maha do jisté miry nahradit nedostatek
jeho ptistupnych forem v pidé, ktery
je zpisoben omezenym vapnénim.

Po velmi dobrych zkuSenostech
s pouzitim hnojiva Lovo CaN vznik-
la, diky rekonstrukci vyrobnich kapa-
cit, moZnost reagovat na pfipominky
z praxe a zvySit obsah dusiku z pu-
vodnich 7% na 13%. Timto zpUso-
bem vznikl novy inovovany vyrobek
Lovo CaN T (Turbe). Pivodni obsah
dusiku, tvofeny nitratovou formou,
byl doplnén mocovinovou formou,
ktera je v pfipadé mimokofenové
vyzivy pro rostliny jesté pfijatelnéjsi
nez nitratova forma. Nitratova for-
ma dusiku sice tvofi podstatnou ¢ast
tohoto prvku pfijimaného rostlinou,
ale vétSina této absorpce se uskutec-
nuje kofeny. Amidickd molekula je
vzhledem ke své elektrické neutralité
a malé velikosti 1épe pfijimana pro-
stitednictvim listového povrchu. Vy-
vazena kombinace nitratového a mo-
¢ovinového dusiku umoziiuje vyuzit
jak schopnosti rostliny uskladnit nit-
raty do zasoby ve vakuolach a podle
potfeby je uvoliovat, tak schopnosti
amidické formy urychlené, a pro rost-
linu energeticky usporné, se zabudo-
vat do bilkovinnych struktur bunék.
Vyznamnou vyhodou Lovo CaN
i Lovo CaN T (Turbo) je minimalni
fytotoxicita. Aplikace na list je proto
velmi uc¢inna v obdobich, kdy dusik

neni pfitomen v pudnim roztoku at’
jiz z dtivodu sucha, jeho proplaveni
do spodnich vrstev pudy, piipadné
pokud neni kofenova soustava rostlin
dostate¢né vyvinuta nebo dokonce po-
Skozena riznymi vlivy (napf. Skadci
nebo utuzenim pudy). Vyhodou Lovo
CaN T (Turbo) je, ze zvySenim obsa-
hu dusiku nedoslo ke snizeni obsahu
vapniku. Vapnik je v rostlinach méné
pohyblivy a tim je jeho reutilizace
omezena. Pokud v pid¢ neni dostatek
vapniku je vhodné postfik nejméné
jednou opakovat, aby byla rostou-
ci pletiva dobfe zasobena zejména
v obdobich, kdy rostlina intenzivné
roste. V tomto obdobi dochazi pfi
velkém nedostatku k viditelnému 1a-
mani stonku a odumirani vegetacnich
vrcholti. Prvni pfiznaky jsou vSak vi-
ditelné na kotenech. Dochazi k celko-
vym porucham ve vyzivé, které jsou
zpusobeny snahou rostliny nahradit
chybgjici vapnik jinymi kationty (K,
Na, Al), coz vede ke snizeni pevnosti
a stability bunéénych stén, ke zméné
velikosti port mezi bunkami a zméné
propustnosti membran, snizeni odol-
nosti proti stresovym vlivim. Nésle-
duje snizeni vynosu, kvality produkce
a jeji skladovatelnosti.

Aplikace hnojiva Lovo CaN T (Tur-
bo) byla provedena jak v ramci ma-
loparcelkovych, tak provoznich po-
kusi. Velmi pozitivni zkusSenosti jsme
ziskali pfi aplikaci pfipravku v ozimé
fepce a obilovinach. Pti nékladu ko-
lem 1000 K¢/ha doslo ke zvyseni vy-
nosu o 0,37 t/ha, coz pii cené¢ 4500
K¢/t (pramérna dlouhodoba cena) po-
travinarské pSenice odpovida zvyseni
pfijmu o 1500 K¢ se zlepSenou kvali-
tou produkce.

LOVOHUMINE N

- novinka, ktera potvrdila svoji
kvalitu

V prubéhu letosniho roku doslo
k vyraznému nartstu dal$i novinky,
hnojiva LOVOHUMINE N, jdouci
ve stopach uspésného BOROSANU

Humine, ktery se osvéd¢il v praxi
a uplatnil na naroéném trhu boritych
ptipravkt. Jedna se o NPK hnojivo
s vysokym obsahem huminovych la-
tek. Co ale neni tak obvyklé u obdob-
nych konkurencnich vyrobkid je, ze
LOVOHUMINE N obsahuje vS§echny
stopové prvky, tj. bor, zinek, man-
gan, méd’, Zelezo a molybden. Ty
vyrazné zvysuji jeho ucinnost a uzit-
né vlastnosti. VSechny ziviny jsou pii-
tomny ve vodorozpustné, tudiz rychle
ptijatelné, formé. Mikroprvky jsou
navic komplexoveé vazany. Piekvape-
nim bude ur€ité vysoka koncentrace
makrozivin. Obsah 12 % dusiku napo-
vida, ze hnojivo je vhodné&jsi do poca-
tecnich fazi rtstu, ptipadné k oSetie-
ni porosti oslabenych, pozdé setych
nebo pomalu se vyvijejicich. Tomu
odpovida i zvolena amidicka forma
dusiku, kterad je vzhledem k rychlosti
pfijmu nejvhodnéjsi. Vyvazeny pomér
dalsich makrozivin, 4% P,0; a 6%
K,O byl zvolen tak, aby vyhovoval
vyzivaym potfebam plodin v tomto
obdobi. Na zakladé¢ podobného klice
jsme zvolili i obsahy mikroprvku, kde
jsme diferencovali jejich obsah z po-
hledu potiebnosti katalyzovat konkrét-
ni a specifické metabolické procesy
probihajici v rostlinach. Samostatnou
kapitolou jsou obsazené huminové
latky. V praxi jsme si vyzkousSeli, ze
jejich ptidavek dokaze ovlivnit G€in-
nost mikroprvkd, konkrétné¢ boru.
Tyto zkuSenosti jsme se rozhodli vy-
uzit v kombinaci s dal$imi zivinami.
Obecné je znamo, ze huminové lat-
ky zvySuji propustnost rostlinnych
membran, cozZ se projevilo zlepSenym
transportem zivin v rostlinach. Sou-
¢asné spolu s mikroprvky huminové
latky katalyzuji metabolické a che-
mické procesy v rostlinach. Praktic-
kym dusledkem je zvySovani obsahu
cukru v pletivech a produktech. Dile-
zita je schopnost ovliviiovani funkce
kotfenti a pfijmu zivin z pidy. To se
projevuje zvysenim kli¢icich schop-
nosti semen, zakofenovanim rostli-

ny, které vede prenesené az k vyssi
odolnosti vii¢i suchu. Prvni vyrobky
této fady doplni v pfistim roce LO-
VOHUMINE P a LOVOHUMINE K.
Radu LOVOHUMINE jiz v leto$nim
roce rozsifil piipravek LOVOHUMI-
NE NP+Zn. Podle analyzy mladych
rostlin oSetfenych kombinaci dusiku,
fosforu a zinku dochazi k lepsimu roz-
voji kofenové soustavy, rostliny v po-
rostu jsou vyrovnanéj$i a zvysuje se
jejich hmotnost. To v§e ma pozitivni
vliv jak na regeneraci ozimych plodin
na jafe, tak na vyvoj jafin. Zejména
v obdobich, kdy jsou porosty streso-
vany suchem, nadmérnymi srazkami,
chladem a dal$imi nepfiznivymi vlivy,
se oSetfeni velmi osvédcilo.

ViTE, ZE..

... pasmo na méreni vzdalenosti
pouzivame jiz pres 150 let?

Pasmo na meéfeni vzdalenos-
ti bylo poprvé vyrobeno firmou
Justus Roe & Sons z New Yorku
v roce 1865, jako dlouhy ocelovy
pasek s vyznacenou vzdalenosti
navinuty na kovovy kolik. V roce
1868 si pak americky vynalezce
J. Alvin Fellows v New Havenu
v Connecticutu nechal patentovat
pasmo podobné tomu, jaké pouzi-
vame dnes, kdy je po méfeni moz-
né ocelovy pasek vtdhnout zpét
do krabicky. VéEtsi rozsifenost to-
hoto métitka zacala pocatkem 20.
stoleti. Dnes$ni pasma c¢asto doka-
zou stanovit i vzdalenost vzdale-
nych objektd pomoci ultrazvuko-
vé, nebo laserové technologie.

... spole¢nost Tesla chce prorazit
v oblasti nakladni dopravy?

Vizionai Elon Musk, zakla-
datel a feditel spole¢nosti Tes-
la, nedavno prozradil, ze by se
po Uspéchu s osobnimi elektro-
mobily chtél vénovat elektrickym
nakladnim autim a prosttedkiim
vefejné dopravy a postupné se
prosadit ve vSech hlavnich typech
pozemni dopravy. Tteba se i u nas
jiz brzy dockame elektrického au-
tobusu, ktery navic neni potieba
témer vubec fidit.

. vyherni automat pochazi
z 19. stoleti?

Ptedevsim v 90. letech minulého
stoleti se u nds rozmohly vyherni
automaty a neexistovala snad re-
staurace niz$i cenové kategorie,
kde by se tento stroj s lakavou hrou
o nezanedbatelné financni castky
nevyskytoval. Diky soucasné re-
gulaci automaty ubyvaji, coz ale
neni na Skodu. Veédéli jste ale, ze
prvni mechanicky automat s tfemi
rotacnimi kotou¢i s obrazkovymi
symboly byl vyroben jiz v roce
1895? Tenkrat se jednalo o &isté
mechanicky stroj. Dnesni moder-
ni automaty jsou, a¢ se to na prv-
ni pohled nemusi zdat, nadupany
elektronikou a tfadou vychytavek
pro zabranéni moznosti ovlivnéni
stroje vnéj$im zasahem.

(Zdroj: www.2Istoleti.cz)
DANIEL ZELENKA

DNE 15. 7. 2016
PROBEHLA
V LOVOCHEMII
OCHUTNAVKA
VYROBKU PENAM.
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BEZPECNOSTNI OKENKO/JAN RUSO
POPALENI HORKOU KAPALINOU

Vzhledem k po-
slednim  udalos-
tem v arealu bych
vas chtél timto
¢lankem informo-
vat, jak se chovat
v ptipadé, kdyz
dojde k popaleni
horkou kapalinou.
Uraz  popélenim
je vzdy velmi bolestiva a co se tyka 1é¢-
by také dlouhodoba zalezitost. Dilezité je
vzdy pouzivat predepsané OOPP dle po-
zadavku pracovisté. Bohuzel vzdy musi
dojit k mimofadné udalosti, abychom si
uvédomili, jaké disledky mize mit nepo-
uzivani OOPP, tak jak je vyzadovéano. Dva
ptipady z posledni doby ukazuji, jak velky
rozdil poskozeni téla mize nastat, kdyz se
OOPP pouzije a kdyz ne. Nasledky v pro-
centech popalenin jsou 15 % vs. 40 %,
sami zvazte, vhodnost pouzivani OOPP.

Nékolik rad pro pripad, Ze dojde k po-

paleni horkou kapalinou:

Spravné poskytnuta prvni pomoc miiZe

postiZenému zmirnit hloubku popéleni,

délku jeho rekonvalescence a také miru
trvalych nasledki. A hlavné - miiZe za-
chranit Zivot.

1. Preruste kontakt se zdrojem popéaleni.
Hotici odév co nejrychleji uhaste.

2. Ze zasazenych casti t€la sundejte oble-
Ceni, pfiskvarenou latku nestrhavejte.

3. Okamzité zacnéte postizené misto chla-
dit (tekouci vodou z kohoutku, pono-
fenim do vody nebo pomoci obkladd).
K chlazeni nepouzivejte ptimy kontakt
s mrazenymi potravinami, ledem ¢i sné-
hem (popalenina se miize jesté zhorsit).

4. Chlad’te co nejdéle (desitky minut, pii-
padné do piijezdu zachranné sluzby)
- chlazenim zabranite prohlubovani
popalenin a ulevite od bolesti.

5. Popalené plochy chlad’te pouze do cel-
kového rozsahu 5 % telesného po-
vrchu (odpovida velikosti 5 dlani po-
paleného). V ptipadé ochlazovani vétsi
plochy hrozi podchlazeni organismu.

6. Sundejte prstynky, fetizky a naramky,
které mohou po rozvoji otoku piisobit
jako Skrtidlo.

7. Na popalenou plochu nedavejte zadné
zasypy, masti ani krémy. Puchyfe ne-
propichujte ani neodstrafujte.

8. Volejte zachrannou sluzbu (155, 2403).
Nesnazte se Cerstveé popaleného dopra-
vit do nemocnice sami - diky prozité-
mu Soku a strachu o blizkého miizete
za volantem zbyte¢né riskovat. Navic
se nebudete béhem fizeni moct véno-
vat ochlazovéni popalené tkané, coz je
v této pourazové fazi dilezité.

9. Nezavazné povrchové popaleniny,
které nevyzaduji 1ékaisky zasah,
chlad’te co nejdéle (alespont 20 mi-
nut). Poté pouzijte specialni naplast
nebo chladici gel na popaleniny - za-
mezi infekci a bude ranu zvlhéovat.
Cerstvé popélenou tkaf ni¢im ne-
mazte, s promazavanim zacnéte az
po zhojeni rany.

Popalenina II. stupen.

Faktory urcujici hloubku popaleniny:

Pii vzniku popaleniny nehraje roli jen
to, jakou teplotou se ¢lovék popali, ale
ipo jakou dobu tato teplota na télo ptisobi.
Je tedy mozné se popalit i relativné niz-
kou teplotou, pokud ptisobi po dostate¢né
dlouhou dobu. Pro ptedstavu o teplotich
a Casech, které staci pro vytvoreni HLU-

Foto: Marek Kocanek

VELETRH IKR AGRAR
V BABOLNE

Lovochemie se ziicastnila veletrhu Agricultural Days
v mad’arské Babolné, ktery se konal
31. 8. -3.9.2016. Expozice Lovochemie byla soucasti
spole¢né vystavy s mad’arskym IKR Agrar.

Spolecna expozice IKR Agrar a Lovochemie
na veletrhu v madarské Babolné.

v

Demonstrativni ukdzky mocnosti korenovych
soustav riiznych hospodarskych plodin.

BOKE popéleniny, se podivejte na nésle-
dujici tabulku:

teplota tekutiny cas

70 stupnd 2 sekundy
53 stupna 1 minuta
49 stupni 10 minut

Popaleniny 1. stupné

(zarudnuti — erytém)

* postizena pouze epidermis;

+ zarudnuti, otok; netvoii se puchyie;

* zvysena citlivost a bolest (v dusledku
vyplaveni vazoaktivnich latek);

+ zmeény jsou reverzibilni;

» k zahojeni dochazi spontanné po né-
kolika dnech;

* epidermalni bariéra zistava intaktni;
metabolicka odpoveéd’ je minimalni;
riziko infekce je minimalni; nedo-
chézi k jizveni.

Popaleniny 2. stupné — povrchové

(ITa; puchy¥ — bula)

» poskozeni zahrnuje epidermis a po-
vrchovou ¢ast dermis (papilarni vrst-
vu);

+ cast klize ziistava vitalni a umoziiuje
obnovu epitelu v oblasti rany;

* tvori se tenkosténné puchyie vyplné-
né tekutinou (nikem plazmy z kapi-
lar na rozhrani dermis a epidermis);

* razové, vlhké, jemné;

+ velmi citlivé na dotyk;

» spontanni hojeni béhem 2-3 tydn;

* k reepitelizaci dochazi obvykle be-
hem 7-10 dnti po uraze, a to vyrus-
tanim ,,pupentl™ epitelu z vitalnich
pilosebacedznich jednotek a potnich
zlaz z papilarni a retikularni casti
dermis;

+ obvykle se zhoji bez jizveni.

Popaleniny 2. stupné — hluboké (I1Ib)

» poskozeni zasahuje aZz do hluboké
(retikularni) vrstvy dermis;

+ kuze je Cervena a belava, kapilarni
plnéni je zpomaleng,;

* puchyfie jsou tlustosténné;

* mize byt zhorSené rozliSovani 2 bo-
du, ale je zachovana citlivost na tlak
a bolest;

+ muze dojit ke spontanni epitelizaci
z vitalnich ¢asti v nejhlubsich vrst-
vach kize;

* k zahojeni dochazi obvykle bé¢hem
3 -6 tydnty;

Pracovni trazy 06-08/2016
Pocet O e
Sledované kritérium udalosti Datum A0 B R
za mésic
18.6.2016 | LCH - SU, pfi opravé vrapové hadice na ex-
pedici LAV doslo k utrZeni bicepsu levé horni
Pracovni urazy LTI3+ 2 kondetiny.
22.8.2016 | PREOL- FAME, pri pripravé na precerpavani
glycerinu doslo k popaleni zad, krku a nohou.
7.7.2016 | LCH-ZD, pfi rozvéSovani vagonil doslo
k narazeni zad.
Pracovni trazy MTC 2 23.7.2016 | PREOL - FAME, pri chiizi ze schodii doslo
k Spatnému naslapnuti a zvrtnuti kotniku levé
dolni koncetiny.
LCH - 2D, pfi sestupovaniz vagonu doslo
Sl ke zvrtnuti pravé dolni koncetiny - kotnik.
18.8.2016 PREOL - FAME, pfi otvirani vika nadrze doslo
Pracovni urazy 0ST 3 o k zablokovani zad.
31.8.2016 LCH - OR), pfi chiizi po komunikaci dolo k za-
o kopnuti s naslednym padem, odreniny dolnich
ihornich koncetin a pravé casti obliceje.
Pozary 0
11.6.2016 | LCH-INEX, spol. s r.o., pi prechazeni lavky do-
slo kzakopnuti s nasledkem padu a zlomeniné
prstil pravé horni kondetiny.
5.7.2016 | PREOL- IT&Ts.r.o., pfi pracis nafadim doslo
k fezné rané na palci levé horni koncetiny.
20.7.2016 | LCH- FORCORP GROUP spol. s r.0., pfi chiizi
Kontraktofi 0ST 5 po komunikaci doslo k padu a pohmozdéniné
pravé horni koncetiny.
15.8.2016 | LCH- INEX, spol. s r.0., pri chiizi po schodisti do-
slo k narazeni ukazovacku levé horni koncetiny.
24.8.2016 | PREOL- Kamenolom Zlutava, pfi pipravé
na precerpavani glycerinu doslo k popéleni zad,
krku a nohou.
LTI3+ = pracovni tiraz s neschopnosti delSi nez 3 kalendaini dny
Vysvétlivky: MTC = pracovni tiraz s Iékaiskym oSetienim
0ST = ostatni pracovni uraz bez lékarského oSetieni

* vyssi riziko hypertrofického jizveni;

* vhodné jsou antimikrobialni obklady
k prevenci infekee;

v oblasti kloubd mohou vznikat kon-
traktury zptsobujici omezenou hyb-
nost.

Popaleniny 3. stupné (nekréza)

 ireverzibilni poskozeni epidermis
i dermis v celé $ifi;

+ zni¢eni kapilarni sit¢ dermis;

* Dbilé ¢i Sedobilé zbarveni;

* bezbolestné;

+ velmi malé plochy se mohou zhojit
kontrakei okolni tkané

» k zakryti je obvykle zapotiebi kozni
Stép.

Popaleniny 4. stupné (zuhelnaténi)

* poskozeni kize a podkozni tkané

Vstup do velkokapacitniho stanu IKR Agrar byl vymezen
koridorem z Big bagii.

|._ r
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Velkou cast veletrhu zaujimaly expozice mechanizacni techniky.

véetné poskozeni svalovych fascii,
svald, kosti a dalSich struktur;

* vyzaduji  rozsahly  debridement
a kompletni rekonstrukci poskoze-
nych struktur.

Kdy volat zachrannou sluzbu

* Pokud je popalenina hluboka, jsou
na ni rozsahlé puchyte nebo pokud je
horni ¢ast ktize strzena ¢i je pokozka
hladka, leskla a jasné Cervena.

» Pokud je stfed popaleného mista bily.

» Pokud je popalené misto nebolestivé
nebo bolestivost neni adekvatni roz-
sahu popaleni.

Pokud si nejsme zavazZnosti popaleni

jisti, 1épe je zachrannou sluzbu zavo-

lat k nezavaznému zranéni, nez zra-
néni podcenit.

0BEC ZALHOSTICE

Lovochemie, a.s kazdoro¢né ptispiva na letni pobyty
déti z okolnich obci. V letosnim roce podpofila spolecné
se spoleceniti PREOL, a.s. obec Zalhostice, ktera poprvé
poradala pobyt v pfirodé pro 14 déti v penzionu Romance,
v stdci Ceského Svycarska. Déti mély zajisténo ubytovani,
dopravu, stravu a vylety véetné vstuptl. Nechybely ani kras-
né ceny a diplomy za soutéze. Jako pamatku kazdy ticastnik
obdrzel fotoknihu. Téma pobytu ,,Pfiroda nas bavi* déti ve-
lice zaujalo, protoze se mohly pfiucit, co roste a Zije v ¢es-
kych lesich, jak si vyrobit Ié¢ivou bylinkovou mast a jiné
zajimavosti. Jsme radi, Ze se letos$ni pobyt v piirodé vydaril.

Stanislava Hankova
starostka obce Zalhostice

g

: l\ t,LEYQG‘lPE&T W’




strana

LOVOCHEMIE A PREOL

LOVOCHEMIK

VZ0 0S ECHO/VERA HOZAKOVA

12. ROCNIK SPORTOVNICH ODBOROVYCH HER ECHO

JE MINULOSTI

Tradi¢né, jiz podvanacté se konaly
sportovni odborové hry. V patek 24. 6.
2016 piivitali vSechny soutézici orga-
nizatofi letoSnich her ZO OS ECHO
Kladno skupina CEZ ve spolupraci se
Skupinou CEZ a ZO OS ECHO Ener-
getika Brno Plynarenska a spolecnosti
E.O.N Ceské republika, s.r.0. ve spor-
tovnim centru Nymburk.

Zde bylo pfipraveno zazemi pro
meéfeni sil v téchto, pro letosni rok vy-

/DANIE

Tento novy turisticky piispévek nas meél
puvodné provést vysinami Krkonos az na do-
minantni Snézku, ale klimatické podminky,
které panovaly béhem naseho vikendového
pobytu v Krkonosich, poné¢kud zménily nase
plany, takze jsme pro tentokrat s nasim repor-
taznim blokem nasi nejvyssi horu nezdolali.
Mame pro vas ale vylet nahradni, na misto,
které jeste nedavno mohlo byt se Snézkou
spojovano. Tentokrat vyrazime do Krusnych
hor na Komaii Hurku, kde se mizete svést la-
novkou stejného systému, jaka jest¢ nedavno
vedla pravé na Snézku.

Po vydatné snidani vyrézime autem smér
Usti nad Labem, kde se napojime na délnici
do Némecka, kterou ale cca po 4 kilometrech
opoustime na exitu 74 a pokracujeme pies
Piestanov, kde odboCime a zamitime smér
Krupka. U kulturniho domu v Krupce opét
odbocujeme doprava do ulice Dlouhd, aby-
chom brzy mohli odbocit, tentokrat doleva,
do Nerudovy ulice, na jejimz konci najdeme
neplacené parkovisté mistniho hibitova.

Pokud je zde volno, mizeme zaparkovat
a po turistické znacce zacneme Lipovou ulici
stoupat k dolni stanici lanovky. Pokud by bylo
parkovisté obsazené, pokracujeme autem ulici
Lipovou az k parkovisti za zelezni¢nim pie-
jezdem, které je ale placené, i kdyz symbolic-
ky. Na Zzelezni¢nim piejezdu zavzpomindme
na doby, kdy tudy projizdél vlak a doprava
k lanovce tak byvala mnohem jednodussi
pesiny ve vysoké trave rostouci v kolejisti bo-
huzel napovidaji, Ze se zde obnoveni zeleznic-
niho provozu jen tak nedockame.

hlasenych, sportovnich disciplinach:
mala kopana, tenis, stolni tenis, bow-
ling, kuzelky, Sachy, volejbal a nohej-
bal. Jako zpestfeni pro ucastniky her
byl na patecni vecer piipraven zavod
dracich lodi a hudebni produkce DJ
Marka Hily, ktery svymi vystoupeni-
mi provazel sportovce po celou dobu
konani her.

Za odborovou organizaci Lovochemie
se her zucastnilo 6 sportovcl s dopro-

L ZELENKA

Ptichazime k dolni stanici lanovky, kde
v pifjemném obcerstveni mizeme stravit ¢as
do rozjezdu lanové drahy. Technicky zaméfe-
ni turisté si zatim prohlédnou vystaveny me-
chanismus pro uchyceni sedacky k taznému
lanu. V letnich mésicich jezdi lanovka kaz-
dou hodinu, vzdy v ptil, ale pokud je zajemct
vice, jezdi prakticky nepfetrzité.

Uchyceni sedacek lanovky k taznému lanu.

V ocich dnesnich navstévnikl se mize la-
novka jevit, jako malo byteln, ale véite, Ze je
spolehliva a bezpe¢na. Tato lanovka byla totiz
uvedena do provozu jiz v roce 1952, vyrobi-
la ji Transporta Chrudim v licenci Svycarské
firmy Von Roll, stejné jako piivodni lanovku
na Snézku. Vedle toho, Ze je dnes nasi nejstar-
§i provozuschopnou lanovkou a v roce 2013
byla prohlasena kulturni pamatkou, je také
nasi nejdelsi lanovou drahou. Jeji délka totiz
dosahuje uctyhodnych 2348 m a prevysent,
které jizdou zdolate, potom je celkem 480
metrQ.

Kapacita lanovky je sice pouhych 226
osob za hodinu a ma dnes jiz neobvykly
pravostranny provoz, ale jizda na ni patfi

Vicholova restaurace s rozhlednou.

Draci lode.

Foto: Daniel Zelenka

k nezapomenutelnym zazitkim. Dvoumist-
né sedacky, otocené kolmo na smér jizdy
tak cestujicim umoziuji nadherné vyhledy
na okolni panoramata. A nemusite se bat, ze
by jizda na nejdelsi nasi lanovce byla piili§
dlouhd, pfi rychlosti 2,5 m/s (nastupuje se
na stojici sedacky, které se potom uchyti
k nosnému lanu), netrva jizda déle, nez pfi-
jemnych 16 minut. Béhem jizdy vystiidate
useky s vyraznym stoupanim, i pozvolnymi
castmi, pii cesté k vrcholu budete dokonce
v jednou useku nadmoiskou vysku mirné
ztracet, budete se pohybovat par metrti nad
zemi, Ze se az zda, ze se nohou mizete do-
tknout zem¢ a naopak také v mistech velmi
vysoko, kde se jen sté€zi ubranite zavrati.

A a7 z lanovky na vrcholu vystoupite, mi-
Zete se rozhlizet do viech svétovych stran,
Nés nejvice zaujal vyhled na lazetiské Tepli-
ce, lezici prakticky tméf pod horou. Skoda
jen, ze zdejsi rozhledna, kterd vrcholu Koma-
i1 Hurky dominuje, neni pfistupna a jeji okna
pro rozhledy do kraje jsou dokonce zazdéna.
Tim si ale nenechame zkazit dojmy z dnesni-
ho vyletu a po obCerstveni se vydavame zpét
pesky, nebo opét lanovkou. My jsme zvolili
méné naro¢ny sestup a jizdu lanovkou tak
vychutnali jesté jednou. Jen pozor na to, ze
v tsecich s vétsim klesanim vam mohou za-
lehnout usi.

Po navratu k autu, mizeme zamifit po stej-
né trase zpét, kde miizeme den zakoncit naku-
pem v nékterych z steckych nakupnich cen-
ter, piipadné se vratit do Prestanova a odtud
vyrazit opa¢nym smérem na Teplice a zbytek
dne stravit prochazkou lazeiiskymi parky.

Panorama s lanovkou.

SPORT/IVAN GALIA
LETNI SEZONA PRINESLA LOVOSICKYM ATLETKAM 2 TITULY Z MCR!

Po uspésném kvétnovém vystoupeni
pokraCovala atletickd sezona dalSimi za-
vody, ve kterych se predstavila fada atletd
lovosického ASK. 4. Cervna se na mitinku
Olympic Hopes v Uherském Hradisti vy-
borné uvedly Kristyna Malifova a Michae-
la Cervinové. Prvni z nich vyhrala skok vy-
soky vykonem 176cm, ¢imz splnila limit
pro ME dorostu v Gruzii, Mi$a byla v béhu
na 400m druha ¢asem 58,74 s. Také ona si
splnila limit na ME, a to v béhu na 800m
na Odlozilové Memoriélu 6. Cervna.

KP mladsiho Zactva a elévi probéhl
v Bilin¢ 4. 6. 2016 za Ucasti pocetné
skupiny lovosickych nadéji. Ty zis-
kaly celkem 4 medaile, tu nejcenné;jsi
Elen Pémova v béhu na 1500m casem
5:47,34 min. Stiibro ptidala Eva Pojslo-
va v dalce vykonem 433 cm, bronzové
medaile pak Stafeta dévcat na 4 x 60 m
Casem 34,44 s ve slozeni Pojslova, Biec-
kova, Fibichova a Adamcova, a v hodu
kriketovym mitkem elévek Stépanka
Hojdarova za 27,60 m.

O tyden pozdgji se konalo v Brn¢ me-
zistatni étyfutkani dorostu CR — Madar-
sko — Slovensko a Slovinsko, kde méla
lovosicka atletika rovnéz své zastoupeni:
Malifova vyhrala vysku vykonem 171 cm,
Cervinova byla na pilce druha ¢asem
2:12,18 min a ob¢ ptispély k vitézstvi Ces-
kého tymu.

V témze terminu se v D&Cing uskutecni-
lo 2. kolo KPD muzii a Zen. Lovosicti atleti
s pouhymi 7 zavodniky bojovali a obsadili
tieti misto ziskem 112,5 bodl; nejvice se

Foto: VZO OS ECHO

PROCVICTE SI S

Joke for September

Two factory workers are talking. The wo-
man says, "I can make the boss give me
the day off." The man replies, "And how
would you do that?" The woman says,
"Just wait and see." Then she hangs upsi-
de down from the ceiling. The boss comes
in and says, "What are you doing?" The
woman replies, "I'm a light bulb." The
boss then says, "You've been working so
much that you've gone crazy. I think you
need to take the day off." The man starts
to follow her and the boss says, "Where
are you going?" The man says, "I'm going
home, too. I can't work in the dark."

Slovnicek pojmiu

factory — tovarna, fabrika
day off — den volna

vodem. Vytvofili druzstvo zen a muzt
pouze v jedné sportovni discipling,
a to v bowlingu.

Nasi zastupci sice na medailové
pricky nedosahli, oproti letim mi-
nulym, pfesto jim patfi velké podeé-
kovani za snahu o dobré umisténi.
Hry skoncily, jiz jsou minulosti
a nam zustal do pfistiho roku ukol
zajistit alesponn nékolik novych
zajemcl o sportovni reprezentaci
nas$i firmy. Myslime, ze kazdy kdo
se letoSnich her zucastnil, bude
na celé sportovni klani vzpominat
jen v dobrém.

NAMI ANGLICTINU

Vtip na zari

Povidaji si dva pracovnici tovarny.
Zena Fika: ,,Umim primét $éfa, aby
mi dal den volna“. Muz odpovi:
A jak bys to udélala?* Zena tika:
,»Pockej a uvidis.“ Poté se povési
hlavou doli ze stropu. Vejde $éf
a fika: ,,Co to d&late? Zena od-
povi: ,.JJsem zarovka®. Séf na to:
., Vy tak moc pracujete, ze blaznite.
Myslim, Ze potitebujete den vol-
na.“ Muz ji nasleduje a $¢f na ného
fika: ,,Kam jdete vy?“ Muz odpo-
vi: ,,Jdu také domt. Nemohu pra-

X ¢

covat ve tme.

to hang — povésit

upside down — vzhlru nohama
ceiling — strop

light bulb — Zarovka

BUSINESS ETIKETA/EVA ZIVNA
CESTUJEME VLAKEM NA SLUZEBNI CESTY

Stale veétsi oblibu si ziskavaji
vlaky, maji vyhodu velké rychlosti,
mnohem vétsi spolehlivosti nez dal-
nice, manazerum odpadaji starosti
s parkovanim. V dalkovém vlaku
jsou vsichni spolecné odsouzeni
stravit nékolik hodin v tésném spo-
leCenstvi s ostatnimi cestujicimi.
Jakkoli méame nutkani zptijemnit si
tento Cas co nejvic a udélat si ma-
ximalni pohodli, stdle se ohlizime
na ostatni, abychom kontrolovali,
jak se jim naSe chovani zamlouva.
Predné, nikdy si nezouvame boty.
Muzi to délaji (nastésti) méné Casto
nez zeny, ale nemuze si to dovolit
nikdo.

Zavazadla patii vyhradné do
schranek nad hlavami cestujicich.
Kdyz pristoupi Zena a zacne od-
vazné zvedat kufr nad hlavu, aby
ho polozila na horni polici, kazdy

dafilo Smélému, ktery vyhral hod diskem
a byl druhy v hodu kladivem, Posel vyhral
vysku a byl tfeti na 200m, druhd mista ob-
sadili také Simon Weniger a Jakub Kafka
v bézich na mili resp. 5 km a Stafeta na
4 x 100 m, treti skoncil Martin Top$ na
100 m a pridal i paté misto v dalce.

Tietim kolem pokracovala v Pra-
ze na stadionu Na Dé&kance druha liga
muzt a zen. V nedéli 12. 6. 2016 se tam
piedstavilo v neliplném slozeni druzstvo
lovosickych atletek a i pfes snahu skon-

muz v dohledu je povinen vstat
a pomoci ji.

Samostatnou kapitolou je chova-
ni v restauraénim voze. Je lepsi po-
obédvat tam nez v kupé. A prestoze
cesta trva neékolik hodin a my uz se
vracime z jednani, neméli bychom
tu ptiSernou nudu zabijet sérii pa-
nakl. Na§ navrat do kupé by mohl
byt poznamenan sniZenou urovni
socialniho chovani; tfeba bychom
zjistili, ze dama v kupé, jez nam
pred navstévou restaura¢niho vozu
nepfipadala nijak zajimava, je mi-
morfadné atraktivni a my ji musime
okouzlit stdj co stij.

Pti vystupovani maji muzi jesté
jednu povinnost: nemyslim co nej-
rychlejsi opusténi vozu, ale pomoc
v§em zendm, které za¢nou sundavat
sva zavazadla z polic nad hlavou.

Zdroj: Internet

C¢ilo na piedposlednim 7. misté ziskem
86 bodu. Nejvice se dafilo tradicné vyskai-
kam, které obsadily 1., 2. a 4. misto v pofa-
di Malitova, Hellerova a Hiekové vykony
171, 168 a 156cm. Malifova byla druha
v béhu na 100m ¢asem 12,70 s, Hellero-
va teti v trojskoku za 10,61 m a tieti byla
i Hefmankova na 400 m piekazek ¢asem
70,11 s. Stafeta na 4 x 100 m byla &tvrta
Casem 51,79 s a pata skoncila na 400 m
Kirbsova v osobnim rekordu 61,42 s.
Pokracovani na strané 5
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LETNI SEZONA PRINESLA LOVOSICKYM

ATLETKAM 2 TITULY Z MCR!

Pokracovani ze strany 4

Na MCR muzi a Zen v Tébofe se pred-
stavila vyskaika Malifova, a a¢ vékem do-
rostenka, mezi domaci elitou vybojovala
skvélé 5. misto vykonem 176cm! O tyden
pozdéji, 25. a 26. Cervna, se lovosicti atleti
z0Castnili republikového mistrovstvi juni-
orti a dorostu v Ttinci; vysledkem jejich
snazeni jsou 2 mistrovskeé tituly — v béhu
na 800 metrt dorostenek zvitézila Michae-
la Cervinova ¢asem 2:15,19 min a ve sko-
ku vysokém po dramatickém zavéru Kris-
tyna Malifova vykonem 174 cm. Ve stejné
discipling juniorek skoncila Tereza Helle-
rova na nepopularnim 4. mist¢ vykonem
167 cm. Bilanci doplnil dorostenec David
Koblischke v hodu diskem, kdyz hodem
38,59 m skoncil na 14. misté.

Dvé lovosické atletky, Kristyna
Malifova a Misa Cervinova, se pred-
stavily na 1. Mistrovstvi Evropy do-
rostu, konaném v poloviné ¢ervence
v gruzinském Tbilisi. Kvuli zdra-
votnim problémtm, které postihly
celou fadu ucastnikl, se jim zavod
nevydafil; Malifova neprosla kvali-
fikaci vyskafek a Cervinova k b&hu
na 800 m ani nenastoupila.

Sezona pokracovala nékolika let-
nimi zavody a pro druzstvo Zen vy-
vrcholila ucasti ve 4. kole A skupiny
IL. ligy v sobotu 20. srpna na Kladné.
Oslabeny tym bez nékolika opor ob-
sadil 5. misto ziskem 88 bodu a stejné
misto mu patii i v koneéném potadi.
Nejvice se dafilo Tereze Hellerove,

ZAJIMAVE KONICKY/OTO WEBER

JEZDIM
V PEKELNEM TEMPU

Rad bych vam piedstavil sviij koni-
¢ek, a to jizdu na horském kole, v mém
ptipad¢ pievazné z kopce dolti a v pe-
kelném tempu © . Pokusim se vam také
predstavit litométicky singltrek a co jiz-
da na ném obnasi.

Jak ses ke sjezdu na Kkole dostal?
Tady to vezmu lehce ze Siroka, abych
vas patficné uvedl do déje. © Sport
a pohyb jsem dostal do vinku. Jiz v ko-
carku jsem pravidelné navstévoval ves-
latsky klub a o mém dal$im pilisobeni
bylo rozhodnuto. A protoze jsem v mla-
di okusil, za¢ je toho loket pii vykon-
nostnim sportu, tak jsem v ,,rozumnéj-
$im* véku hledal vhodnou alternativu
pohybu na cerstvém vzduchu s trosku
lepS$im pomérem dfina/zabava. V interni
anketé s prehledem zvitézilo lyzovani,
kde ke sportovni strance a piirodé pfibyl
jeste jeden podstatny aspekt, a to adre-
nalin! V letnim obdobi se oviem v Ces-
kém stfedohofi alpské lyZovani prakti-
kuje celkem na houby. Nastésti jsem
v nasich koncinach zahy zaregistroval
novy sport s podobnym ptedpokladem
veliké zabavy, a to sjezd na horském
kole. Ptikré svahy v okoli Litomeéfic
k podobnym radovankam ptimo vybizi.

Co vlastné znamena pojem singltrek
a kde vznikl?

Singltreky, jakoZto Cisté bikové stezky
se zacaly budovat soucasné s pfichodem
horskych kol ve Spojenych statech a po-
stupné se rozsitily do celého svéta. V Ev-
ropé je Mekkou singltrekového jezdéni
Irsko a Wales, kde se inspirovali i prvni
Ceiti stavitelé. Zminim Singltrek pod
smrkem ¢i legendarni Rychlebské stezky.
Singltrek mizeme zjednodusené defino-
vat jako uzkou jednosmérnou pfirodni
cestu v kopcovitém reliéfu s piijemnym
sklonem, kde kazdy mirny vystup je od-
ménén co nejdelSim sjezdem. Vhodné
jsou zejména lesni stezky, které byly na-
vrhovany tak, aby se myslivec presprili§
nezadychal. Proto se pfijemné vinou teré-
nem, ¢asto meéni smér ¢i sklon a poskytu-
ji toliko zabavy pti jejich zdolavani.

A co priroda, netrpi? Je viibec jezdéni
po lesich a loukach legalni?

Pfi dodrzovani zakladniho kodexu te-
rénniho cyklisty, lidské slusnosti a zod-
povédnosti neni piiroda jizdou na bicy-
klu nijak negativné poznamenana. Tim
rozhodné nemyslim jizdu volnym teré-
nem v narodnim parku, ale vyuzivani
minimalné frekventovanych jiz stojicich
stezek a cesti¢ek. Postupem cCasu je citit
mirna zména k lepSimu ve vnimani toho-

to sportovniho odvétvi na strané sprav-
nich organt jako jsou CHKO, mysli-
vecké spolky ¢i vlastnici lest a pastvin,
kterym se uz a priori nejezi vlasy hrtizou
pfi piedstavé cyklisty v lese ©. Dalsi
komplikaci je proces, jak dostat trasu
singltreku do oficialnich mantineld a tim
zajistit znaCeni a jednosmérny status,
coz z velké miry napomaha bezpecnosti
jizdy. Trasa sama o osob¢ byva pomérné
dlouhd, v fadech kilometrt a tak si jisté
dovedete predstavit, Ze jednani se vSe-
mi dotéenymi subjekty nebyva snadné,
nefkuli majitelim a spravcim nemuizete
na revan§ nabidnout nic vic, nez ,,dobry
pocit” za to, Ze udé€lali néco pro druhé.
Ale to uz zabfedavam do nudnych vod
a jizda na kole je pfedevsim zabava. ©

Uspésné atletky Malifové a Cervinova.
Foto: Miroslav Pavlik

kterd vyhrala skok vysoky, tieti mista
vybojovaly Bara Hefmankova v béhu
na 400 m ptekdzek, Karolina Kirbsova
ve vySce a Adéla Jiraskova ve skoku
o tyci.

hodna cirkusové opic¢ky. Helma je
pro jizdu na horském kole absolutni
zaklad, pud sebezachovy a funkéni
brzdy taktéz nebyvaji na Skodu. Ale
abych jen nestrasil, obtiznost a rizika
jsou pfimo umérna stylu a predevs§im
rychlosti jizdy. Litométické singltre-
a maximalni zazitek z jizdy nabizi
mirné pokro¢ilym bikerdm. Oproti
tomu zavedené singltrekové zaklad-
ny nabizi rozmanitou skalu obtiznosti
a délek trati, od tras uréenych pro ro-
dinny vylet az po technicky naro¢né,
o to vSak zadbavnéjsi, traté pro zkuse-

n¢jsi jezdce.

Je nutné o singltrek speciilné pecovat?
Kdyz je dobfe navrzen tak, aby ne-
slouzil jako koryto a nepodléhal snadno

Hlavné se udrzet v sedle © .

Kde je nejblizsi nebo tvoje nejoblibe-
néjsi trasa?

V okoli Litoméfic je nekolik zajima-
vych tras, n€které z ¢asti vedou po turis-
tickych cestach a tam je poteba byt o to
vic obezietny a ohleduplny k ostatnim
navstévnikiim. Do tohoto ranku patii tra-
sa z Cefenité do Sebuzina, tzv. Rytina
nebo z Varhoste. Asi je nelze uplné€ nazvat
singltrekem, ale za projizd’ku ur¢ité stoji.
Dalsi dvé trasy, které se snazi vyhybat tu-
ristickym trasam, jak jen to jde, jsou singl
z Kiizové hory a z hiebenu nad Lbinem.

Ob¢ se potkaji na Skalici a dale ve-
dou kolem Pokratického potiicku zpét
do Litoméfic. Mij nejoblibengjsi singl
ze Lbina méfi zhruba 6 km a ma Ctyfset-
metrové pievySeni. Potkdvam na ném
spoustu riznorodych bikerd a bikerek,
s ruznou technikou a umem, ovSem
vzdy s velkym nadSenim a Gsmévem
na tvati. Samoziejmé piipadnym zajem-
ctim rad poradim, kde a jak mohou najit
zacatek trasy a poridit si tak vlastni slu-
Sivy ismeév. ©

Je potieba néjaké specialni vybaveni?
Pro koho je singltrek urceny?

No asi bych doporucil jizdu na hor-
ském kole, takova ,skladacka“ by
urCité¢ udélala velkou paradu, ale
to uz by byla potieba ekvilibristika

Foto: Martin Keller

eroznim vliviim, vystaci si s obCasnou
udrzbou. Zejména vyc€isténi stezky
od spadanych vétvi, stromku ¢i kamen.

Také je nasnadé nejezdit po destivém
obdobi, kdy se lesni povrch zméni v bla-
tivou skluzavku a je nachylnéjsi ke zmi-
néné erozi.

Letos jsem tuto trasu po svych sam ¢i
s bandou kamaradd absolvoval nejméné
tiikrat, a 1 tak to byla pfijemna kratochvi-
le. Stihnete se totiz pokochat nejednim
atraktivnim zdkoutim, které byste plné
pohlceni jizdou jen tézko postrehli ©.

Utastni§ se n&jakych zavoda?

J& uz jsem zavodni ambice vycerpal
pti veslarské priprave, ale aby toho ne-
bylo malo, tak jsem se na stard kolena
nechal uvrtat do soutéze o Litométicky
florbalovy superpohar. © Prasknu ale
na kolegu a kamarada Martina Kelle-
ra, ze se uz druhym ro¢nikem uspésné
ucastni enduro série, ktera je singltreko-
vému jezdéni asi nejblize. Také se poch-
lubim, Ze se mi na ,,Lbin* mimo sticlce
Martina zadatilo zlanafit kolegy Kubika
Svédu a Toma Posvu. Viichni do jedno-
ho byli nadseni!

PS: Jen mam takovy pocit, Ze uz
jsem je tam nikdy nevidél. :D

Dékuji za rozhovor.
Dagmar Kubdacova

Své zivotni jubileum oslavili:
Jiri Kozak
operator, Expedice

Pracovni vyroci oslavili:
5 let zaméstnani v podniku:
Jozef Tuharsky
operator, KD

Ing. Hana Rosolova
obchodni referent, OPM
Pavel Rozinek
operator, Expedice
Kamil PiSinger
operator, LAV

RiiZena Touskova
laborant, ORJ

Mgr. Michal Kurka
feditel SU

Pavel Pfeifer

operator, LAV

10 let zaméstnani v podniku:
Ing. Michal Baji

produktovy manazer, UGL
Ing. Monika Baji

vedouci ORJ

Vendula Seifertova

operator PREOL

15 let zaméstnani v podniku:
Jind¥ich Kubat

zamecénik, GSH

Jiri Borkovec

zamecénik, GSH

Jaroslav Dlouhy

operator, GSH

Své Zivotni jubileum oslavi:
Ing. Jifina Henschova
vedouci OPM

Vitézslav Podhorsky
operator, KD

Ladislav Bohu$

sménovy mistr, PREOL

Pracovni vyroci oslavi:

5 let zaméstnani v podniku:
Vaclav Nykodym

operator, KD

Ing. Josef Schwammberger
vedouci OAS

10 let zaméstnani v podniku:
Martin Lanc
elektrikat, Elektro

15 let zaméstnani v podniku:
Marie Daiikova

ucetni, GSH

Ing. Jitka Smidrkalova
technik laboratofi, GSH

20 let zaméstnani v podniku:
Vlasta KubeSova

laborant, ORJ

Ivana KyliSkova

obch. referent, OPM

Petr Peterka

ved. odd. MaR

VYROCi V SRPNU

Miroslav Trusina
operator, GSH
Ing. Milos Vanc
technolog, GSH
Bohuslav Kysilka
vlakvedouci, GSH
Stépéan Brzak
operator, GSH
Pavel Piroutek
mistr, GSH
Miroslav Janecek
operator, GSH

25 let zaméstnani v podniku:
Ing. Marek Jifri¢
controller, FU

30 let zaméstnani v podniku:
Ing. Ludék Jambor
vedouci udrzby, UI

35 let zaméstnani v podniku:
Jana Lonska
finanéni uetni, FU

40 let zaméstnani v podniku:
Stanislav Dopita

vedouci udrzby, Elektro
Jaromir Sustr

operator, Expedice

Roman Bilina

operator, LAV

Vsem nasim spolupracovnikim
prejeme pevné zdravi a hodné
uspéchu.

VYROCi V ZARI

25 let zaméstnani v podniku:
Robert Heyna
vrchni mistr, SU

30 let zaméstnani v podniku:
Dusan Vasa$

operator, LAV

Vladimira Nohackova
operator, PREOL

35 let zaméstnani v podniku:
Milos Novak
mistr, Expedice

VSem nasim spolupracovnikiim
prejeme pevné zdravi a hodné
uspéchu.

V srpnu nastoupili:
Karel Foit
Expedice

Petr Karnik

IT

Jan Lipert
0ZD

Vladimir Sokel
vyroba hnojiv
Tereza Tothova
operator PREOL

Pi'ejeme mnoho tspéchii
v novém zaméstnani!

LOVOCHEMIK, podnikovy mési¢nik, vydava akciova spolecnost Lovochemie pro interni potfebu za-
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-8 AGROFERT RUN 2016 V LOVOSICICH
LESOPARK OSMICKA A CHEMICKA SE OPET ZAPLNILY BEZCI

Foto: David Janéik, Toma$ Vesely, archiv AGROFERT

sobotu 3. 9. se lesopark

Osmicka zaplnil sportov-

ci a jejich rodinami, ktefi

si prisli uzit druhy roc-

nik rodinného dne a bé&ht
AGROFERT RUN 2016 v Lovosicich. Pod-
le reakci usuzujeme, ze se bézecky den vy-
dafril, pocet registrovanych bézcti piekrocil
¢islo 800, coz je o 100 zavodnikl vice nez
v roce 2015. Ugastnici s nami stravili palden
v pfijemné atmosfére bézeckych zavodu pro
vSechny vékové kategorie, doplnény o boha-
ty doprovodny program. Pocasi pofadatelim
pralo, bézci Desitky okolo komina si ,,uzi-
li“ stoupajici teplotu na dvouokrohové trati
vedouci i arealem chemicky. Akce byla za-
koncena vyhlasenim vitézi zavodu na 10 km
v nekolika kategoriich a losovanim hodnot-
nych cen v tombole.

Vytézek ze startovného navySeny Nadaci
AGROFERT na 50.000 K¢ byl vénovan mist-
ni organizaci Svazu télesné postizenych, ktera
jej vyuzije na nakup voziku a dalSich zdravot-
nich pomitcek pro télesné hendikepované.

Desitku okolo komina bezkonkurencné
vyhral Vit Pavlista z Liberce v ¢ase 31:50.
V konkurenci témér tfi stovek bézct v cili
byla nejlepsi Zenou, stejné jako vloni, na dva-
nactém misté Martina Vévodova z Jablonné- s g CA: Pl i e R
ho nad Orlici. Nejen oba nejlepsi tento zavod :
pojali jako rodinnou akci. Spousta rekreac-
nich bézcu, tedy nejen manzelskych pard,
dobihala po hodiné zavodu do cile ve dvoji-
cich s ismévem na tvarich a drzic se pfi tom
za ruce, ze si toho povsiml i moderator zavo-
du. Doslova nespoutanou radost piredvadéli
pfi vyhlaSovani manzele Petr a Eliska Vod-
varkovi ze Semil s jejich doprovodem, oba se
totiz v nejstarsich vypisovanych kategoriich
umistili na tfetim misté.

Radost ze sportu projevili i mali zavod-
nici, kteti béhali s velkym nasazenim trasy
od 200 do 1000m. Rodinny béh radia IM-
PULS na 2km, ve kterém vitézil kazdy, prila-
kal rekreacni bézce vSech vékovych kategorii
a podtrhl atmosféru sportovniho dne s vyzitim
pro celou rodinu.

Vitézim gratulujeme a téSime se na dalsi roc-
nik seridlu AGROFERT RUN v Lovosicich.




